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ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 1 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 2 
1. ช่ือหลักสูตร  3 
ภาษาไทย:  หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 4 
ภาษาอังกฤษ:  Certificate Short Course Training Program in Pharmaceutical Care  5 

6 
2. ประกาศนียบัตร 7 
ภาษาไทย:  ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาการบริบาลผูปวยโรคหืดและปอดอุดก้ันเรื้อรัง) 8 
ภาษาอังกฤษ: Certificate in Pharmacy (Pharmaceutical care in Asthma and COPD) 9 

10 
3. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 11 

3.1 วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 12 
3.2 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 13 

14 
4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 15 

เนื ่องจากการพัฒนาองคความรู และทักษะทางเภสัชบำบัดมีการเปลี ่ยนแปลงตลอดเวลาเภสัชกรท่ี16 
ปฏิบัติงานในสาขาที่เกี่ยวของกับเภสัชบำบัด เชน เภสัชกรโรงพยาบาลและเภสัชกรชุมชนจำเปนตองไดรับการ17 
อบรมและฝกทักษะทางเภสัชบำบัดอยางตอเนื่องและเฉพาะทางเพื่อใหเกิดประโยชนแกผูปวยตอไป คณะเภสัช18 
ศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกนจึงจัดทำหลักสูตรการฝกอบรมงานบริบาลทางเภสัชกรรมระยะสั้นสาขาการบริบาล19 
ทางเภสัชกรรมสำหรับผูปวยโรคหืดและปอดอุดกั้นเรื้อรังขึ้นภายใตการรับรองของวิทยาลัยเภสัชบำบัด สภาเภสัช20 
กรรม เพื่อใหเภสัชกรไดมีพื้นฐานความรูความเขาใจและมีทักษะในการใหการบริบาลทางเภสัชกรรมแกผูปวยโรค21 
ดังกลาวเพ่ิมมากข้ึนและมีประสิทธิภาพ 22 

23 
5. กำหนดการเปดอบรม 24 
  แตละปการศึกษา รับจำนวน 6 รอบ รอบละ  2 คน ดังนี้ 25 

26 
รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 

1 เดือนสิงหาคม – พฤศจิกายน 

2 เดือนตุลาคม – มกราคม 

3 เดือนธันวาคม – มีนาคม 

4 เดือนกุมภาพันธ – พฤษภาคม 

5 เดือนเมษายน – กรกฎาคม 

6 เดือนมิถุนายน – กันยายน 

27 



6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 1 
6.1 เปนผูประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม  2 
6.2 เปนผูท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม และไมเคยถูกลงโทษในคดีทางจรรยาบรรณในระยะ 2 ป   3 

กอนท่ีจะสมัครเขารับการอบรม 4 
6.3 เปนผูท่ีปฏิบัติงานในสาขาท่ีเก่ียวของกับเภสัชบำบัดอยู 5 

6 
7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม 7 

ผูท่ีมีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถสมัครเขารับการอบรมได โดยไมมีการสอบคัดเลือก 8 
9 

8. โครงสรางหลักสูตร 10 
8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม 16 สัปดาห 11 
8.2 จำนวนหนวยกิต รวมตลอดหลักสูตร 16 หนวยกิต โดยแบงเปน 12 

1) ภาคทฤษฎี 2 หนวยกิต 13 
2) ภาคปฏิบัติ 14 หนวยกิต 14 

 รายละเอียดวิธีการอบรม 15 

 บรรยายเนื้อหาโดยวิทยากรผูเชี่ยวชาญในแตละหัวขอท้ังหมด 30 ชั่วโมง16 
 ฝกปฏิบัติกับผูปวยในสถานการณจริง 5 วันตอสัปดาหเปนเวลา 16 สัปดาห17 
o ผานแบบบันทึกประวัติผูปวยเพ่ือติดตามดูแลผูปวยอยางตอเนื่อง18 

 การติดตามและกำกับดูแลโดยคณาจารยและเภสัชกรแหลงฝก19 
o การอภิปรายกลุมยอยระหวางผูเขารับการฝกอบรมตามตารางท่ีกำหนดรวมกับอาจารย20 

ประจำแหลงฝกอบรมและ/หรือวิทยากรผูเชี่ยวชาญ อยางนอย 3 ชั่วโมงตอสัปดาห21 
o การอภิปรายและการนำเสนอกรณีศึกษารวมชั้นตามตารางท่ี กำหนดรวมกับเภสัชกรแหลง22 

ฝกและ/หรือวิทยากรผูเชี่ยวชาญ อยางนอย 3 กรณีศึกษา23 
o ผู อบรมสามารถปรึกษาคณาจารย และเภสัชกรแหลงฝ กไดตลอดเวลาผานระบบ24 

Teleconference หรืออ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม25 

8.3 รายวิชาในหลักสูตร 26 
1) ภาคทฤษฎี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยาย 30 ชั่วโมง โดยมีรายละเอียด ดังนี้27 

ตารางสอนภาคทฤษฎ ี28 

ครั้งท่ี หัวขอ 
จำนวน
ช่ัวโมง 

อาจารยผูสอน 

1 ความรูเรื่อง Spirometer และการแปลผล 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 



ครั้งท่ี หัวขอ 
จำนวน
ช่ัวโมง 

อาจารยผูสอน 

2 ความรูเรื่องโรคหืดในผูใหญ 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

3 ความรูเรื่องโรค COPD 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

4 เภสัชบำบัดในโรคหืด 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

5 เภสัชบำบัดในโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

6 ความรูเรื่องโรคโพรงจมูกอักเสบภูมิแพ/การ 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

7 ความรูเรื่องโรคหืดในเด็ก 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

8 ความรูเรื่องยาพนสูดทางปาก/เทคนิคการใช
 

2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

9 การใหบริการเลิกบุหรี่/ยาท่ีใชในการเลิกบุหรี่ 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

10 การดูแลผูปวยอยางเปนระบบ/การเขียน
 

2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

11 ทักษะการสื่อสารทางการแพทย 1 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

12 ความรวมมือในการใชยาและกลยุทธในการ 2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

13 บทบาทเภสัชกรในการบริบาลทางเภสัชกรรม
 

2 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

14 งานวิจัยจากงานประจำ 1 รศ.ภญ.สุณี เลิศสินอุดม 

15 Management of asthma exacerbation 2 ภญ.ศิริน เพ็ญภินันท 

16 Management of COPD exacerbation 2 ภญ.ศิริน เพ็ญภินันท 

รวม 30 

1 
2) ภาคปฏิบัติ 14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงานไมต่ำกวา 420 ชั่วโมง2 

2.1) ฝกปฏิบัติงานเปนเวลา 16 สัปดาห โดยเปนการฝกปฏิบัติในโรงพยาบาลแหลงฝกในชวง 123 
สัปดาหแรก และฝกตอ ณ โรงพยาบาลของตนสังกัดเอง 4 สัปดาห  4 

  การฝกปฏิบัติจะตองครอบคลุมงานและการบริบาลผูปวยดังตอไปนี้ 5 
 การติดตามการใชยาและการดูแลผูปวยตอเนื่องในโรคหืด โรคโพรงจมูกอักเสบภูมิแพ6 

และโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง โดยตองดูแลท้ังผูปวยนอกและผูปวยใน7 
 การประเมินความรวมมือในการใชยา8 



 การคนหาปญหาจากการใชยาและการแกปญหา 1 
 การสรางสื่อและการใชสื่อเพ่ือใหความรูแกผูปวย2 
 การใหคำปรึกษาแนะนำผูปวย3 
 การคนหา อาน และประเมินบทความ/งานวิจัย4 

 2.2)  นำเสนอกรณีศึกษาอยางเปนระบบอยางนอย 3 กรณีศึกษากับอาจารยประจำแหลงฝกอบรม 5 

 2.3)  รวมอภิปรายการบริบาลทางเภสัชกรรมที่ใหแกผูปวยแตละรายกับอาจารยประจำแหลง6 

ฝกอบรมอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง 7 

8.4 การวัดผลการฝกอบรม ประกอบดวย 8 
1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติ และ9 
2) การสอบขอเขียน และ10 
3) การสอบปฏิบัติ และ11 
4) กำหนดใหผูเขารับการฝกอบรมตองจัดทำแฟมปฏิบัติงาน (portfolio) และสงใหแกหนวยงานท่ี12 

รับผิดชอบหลักสูตร เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรม เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการสัมฤทธิ์ผลการอบรม13 

8.5 การสำเร็จการฝกอบรม 14 
ผูอบรมจะผานการประเมิน หากผานเกณฑการสำเร็จการฝกอบรม ดังตอไปนี้ 15 

1) ผานการประเมินระหวางการฝกปฏิบัติ อยางนอยรอยละ 80 ของคะแนนท้ังหมด และ16 
2) การสอบขอเขียน และการสอบปฏิบัติ อยางนอยรอยละ 70 ของคะแนนท้ังหมด17 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 18 
9.1 หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม และฝกปฏิบัติงาน 19 

9.1.1 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  20 
9.1.2 ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  21 
9.1.3 คลินิกโรคหืดเด็กและผูใหญ โรงพยาบาลขอนแกน จังหวัดขอนแกน 22 

9.2 ผูประสานงานของโครงการ และอาจารยผูสอน 23 
9.2.1 ผูประสานงาน: 24 

9.2.1.1 ภญ.รศ.สุณี เลิศสินอุดม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  25 
9.2.1.2 ภญ.ลักขณา มาตยวิเศษ  เภสัชกรปฏิบัติการ งานบริการผูปวยนอก 26 

โรงพยาบาลศรีนครินทร 27 
9.2.1.3 ภญ.เกศริน ชูปญญาเลิศ  เภสัชกรชำนาญการ โรงพยาบาลขอนแกน 28 
9.2.1.4 ภญ.ดารณี อนุสรณธีรกุล เภสัชกรชำนาญการ โรงพยาบาลขอนแกน 29 

9.2.2 อาจารยผูสอน แบงไดเปน  30 
9.2.2.1 อาจารยผูสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 และ 2 31 

32 



ลำ 

ดับ 

ช่ือ-นามสกุล ตำแหนง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีสำเร็จ

การศึกษา 

1. นางสุณี เลิศสินอุดม รองศาสตราจารย ประกาศนียบัตร

บัณฑิต(สาขาเภสัช

บำบัด)  

มหาวิทยาลัยขอนแกน 2550 

อ.ภ. (เภสัชบำบัด) วิทยาลัยเภสัชบำบัด

แหงประเทศไทย  

2549 

ภ.บ. จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

2533 

2. นางสาวศิริน เพ็ญ

ภินันท 

เภสัชกร Board Certified 

Pharmacotherapy 

Specialist 

ประเทศสหรัฐอเมริกา 2560 

ประกาศนียบัตร

บัณฑิต(สาขาเภสัช

บำบัด)  

มหาวิทยาลัยขอนแกน 2553 

ภ.บ. มหาวิทยาลัยขอนแกน 2550 

1 
9.3 แหลงคนควาขอมูล 2 

1) Williams DW and Bourdet SV. Chronic Obstructive Pulmonary Disease.In: Dipiro JT,3 
Talbert RL, et al, editors. Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach 10th ed.4 
China: McGraw Hill Medical; 20175 

2) Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease. Global strategy for the6 
diagnosis, management, and prevention of chronic obstructive pulmonary disease7 
2020. 8 

3) สมาคมอุรเวชชแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ. ขอแนะนำการดูแลรักษาผูปวยโรคปอด9 

อุดก้ันเรื้อรัง พ.ศ. 2560. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพบียอนด เอ็นเทอรไพรซ; 2560.10 

4) Global Initiative for Asthma. Global Strategy for Asthma Management and11 
Prevention, 2019. Available from: www.ginasthma.org12 

5) สุณี เลิศสินอุดม, สุธาร จันทะวงศ, สิริพรรณ พัฒนาฤดี, บรรณาธิการ. Optimizing Asthma,13 

Allergic rhinitis and COPD management. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพบริษัทประชาชน; 2555.14 



6) Bousquet J, Schunemann H J, Samolinski B, Demoly P, Baena-Cagnani , BachertC 1 
et al. Allergic rhinitis and its impact on asthma(ARIA):achievements in 10 years2 
and future need. J. Allergy Clin. Immunol 2012.1049-62.3 

7) สมาคมสภาองคกรโรคหืดแหงประเทศไทย, สมาคมอุรเวชชแหงประเทศไทยในพระบรม4 
ราชูปถัมภ,สมาคมโรคภูมิแพโรคหืดและวิทยาภูมิคุมกันแหงประเทศไทย,ราชวิทยาลัยแพทยเวช5 
ศาสตรครอบครัวแหงประเทศไทย.แนวทางการวินิจฉัยและรักษาโรคหืดในประเทศไทยสำหรับ6 
ผูใหญ พ.ศ. 2560: บริษัท บียอนด เอ็นเทอรไพรซ จำกัด; 2560.7 

8 
10. งบประมาณในการฝกอบรม 9 

คาใช จ ายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัต ิ  25,000 บาท/คน/16 สัปดาห คาใช จ ายนี้  10 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบรหิารจัดการหลักสูตร 11 

นอกเหนือจากรายการขางตน ไดแก คาเดินทางของผูเขาอบรม คาอาหาร คาท่ีพักคาเดินทางจากท่ีพัก ถึง12 

คณะเภสัชศาสตร เภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจาย และตองดำเนินการเอง 13 

14 
11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 15 

คาธรรมเนียมในการออกใบประกาศนียบัตร จำนวน 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการ16 
ฝกอบรม 17 

18 
12. การสมัครเขาฝกอบรม 19 

สมัครผานระบบออนไลนไดที่ https://pharmoffice.kku.ac.th/iss/index.php/shortcoursecontrol 20 

เทานั้น และสามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมทาง e-mail ไดที่ รศ.ภญ.สุณี  เลิศสินอุดม คณะเภสัชศาสตร 21 

มหาวิทยาลัยขอนแกน อ.เมือง จ.ขอนแกน  40002 ทาง e-mail: lsunee@kku.ac.th โทร. 081-6617237 ทั้งนี้22 

การสมัครเขารับการฝกอบรมจะสมบูรณ ก็ตอเมื่อผูเขารับการฝกอบรมไดรับหนังสือตอบรับจากคณะเภสัช23 

ศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน และตรวจสอบสถานการณลงทะเบียนไดท่ีhttps://pharmoffice.kku.ac.th/iss 24 

/index.php/shortcoursecontrol 25 

https://pharmoffice.kku.ac.th/iss/index.php/shortcoursecontrol
mailto:lsunee@kku.ac.th
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ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 1 
2 

1. ช่ือหลักสูตร 3 
ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 4 
ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 5 

6 
2. ช่ือประกาศนียบัตร 7 

9ช่ือภาษาไทย9 ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาอายุรศาสตร) 8 
ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Internal medicine) 9 

10 
3. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 11 

3.1 วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 12 
3.2 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  13 
3.3 กลุมงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลวารินชำราบ สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวง14 

สาธารณสุข 15 
16 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 17 
เภสัชกรเปนบุคลากรทางการแพทยท่ีมีความรูความชำนาญในการใชยา การปฏิบัติงานของเภสัชกรใน18 

การดูแลผูปวยรวมกับสหสาขาวิชาชีพทำใหผู ปวยไดรับประสิทธิภาพ ความปลอดภัยสูงสุดจากการใชยา 19 
หลักสูตรฯ นี้จะเตรียมความพรอมเภสัชกรใหมีความรูและทักษะเฉพาะทางการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน 20 
การบริบาลทางเภสัชกรรมเชิงลึกโดยใชพื้นฐานความรูดานเภสัชบำบัดบนพื้นฐานของขอมูลที่ทันสมัยและ21 
เชื่อถือได เภสัชกรมีหนาท่ีในการสืบคน และวางแผนการแกไข ติดตาม และปองกันปญหา ท่ีเก่ียวกับการใชยา22 
เพื่อใหเกิดการใชยาอยางเหมาะสมทุกดาน รวมทั้งขอบงใช ประสิทธิภาพ อาการไมพึงประสงค ความสะดวก23 
ของผูปวยในการใชยาเพื่อใหผูปวยปฏิบัติตามสั่งไดโดยงาย เพื่อประโยชนสูงสุดจากการใชยาและมีคุณภาพ24 
ชีวิตที่ดี เพิ่มคุณภาพและยกระดับมาตรฐานการใหบริการเภสัชกรรม ทำใหประชาชนใชยาไดอยางปลอดภัย25 
และถูกตองเหมาะสม นอกจากนี้ยังสงเสริม สนับสนุนในการใหขอมูลและการใหคำปรึกษาเรื่องการใชยาท่ี26 
ถูกตองเหมาะสม และปลอดภัย แกผูปวยและสหสาขาวิชาชีพ  27 

ดวยความตระหนักในความสำคัญของบทบาทเภสัชกรในการดูแลผูปวยดังกลาว คณะเภสัชศาสตร 28 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี และโรงพยาบาลวารินชำราบไดเล็งเห็นความสำคัญของเภสัชกรที่จะตองมีความรู 29 
ความเขาใจ และมีความชำนาญในการดูแลผูปวย จึงไดรวมมือจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัช30 
กรรม (สาขาผูปวยใน) Certificate in Pharmacy (Inpatient Pharmaceutical Care) หลักสูตรภาคปฏิบัติ 31 
16 สัปดาห  โดยมีเนื้อหาทางทฤษฎีสอดแทรกตลอดระยะของการฝกปฏิบัติงาน คณะเภสัชศาสตร โดยความ32 
อนุเคราะหของโรงพยาบาลวารินชำราบ ไดกำหนดใหเภสัชกรฝกปฏิบัติงาน ณ หอผูปวยอายุรกรรมชายและ33 
หอผูปวยอายุรกรรมหญิง ณ โรงพยาบาลวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี เภสัชกรที่เขารับการฝกจะไดมี34 
โอกาสปฏิบัติงานรวมกับสหสาขาวิชาชีพท่ีมีความชำนาญในการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน โดยหลักสูตรนี้มี35 
นโยบายและยุทธศาสตรสอดคลองกับความตองการของกระทรวงสาธารณสุข 36 

เภสัชกรที่ผานหลักสูตร มีความรูและทักษะเฉพาะทางการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน เพื่อนำไปสู37 
การพัฒนาการใหบริการผูปวยในเครือขายไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพรวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ 38 

หลักสูตรที� 2
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หลักสูตรนี้เนนถึงการทำใหผูเขาอบรมเขาใจถึงหลักการท้ังทางภาคทฤษฎีและปฏิบัติเพ่ือท่ีจะสามารถ1 

นำไปปฏิบัติตลอดจนริเริ่มการใหบริการวิชาชีพเภสัชกรรมดานการบริบาลทางเภสัชกรรมผูปวยไดจริงเม่ือ2 
สำเร็จหลักสูตรการอบรม การฝกปฏิบัติวิชาชีพจะเนนการใช evidence based practice ในการดูแลผูปวย 3 
เพ่ือใหผูประกอบวิชาชีพมีความสามารถในดานตาง ๆ ไดแก มีองคความรูดานเภสัชบำบัดเชิงลึกในการบริบาล4 
ทางเภสัชกรรม มีทักษะในการประยุกตความรูดานเภสัชบำบัดในการวางแผนติดตาม ประเมินผลปองกันและ5 
แกไขปญหาที่เกี่ยวกับการใชยา สงเสริม สนับสนุนและใหขอมูลการใชยาที่ถูกตองเหมาะสมและปลอดภัยบน6 
พ้ืนฐานของขอมูลท่ีทันสมัย สามารถสื่อสารและประสานงานกับบุคลากรทางสาธารณสุขสาขาอ่ืน ๆ อยางเปน7 
ระบบ และสามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และ8 
มนุษยสัมพันธท่ีดี รวมท้ังเปนผูนำในดานการบริบาลทางเภสัชกรรม  9 

 10 
5. กำหนดการเปดอบรม 11 

เพื่อใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ12 
อบรมในแตละรอบจะรับสมัครผูเขาอบรมไมเกิน 2 คนตอรอบ โดยมีรอบการอบรมในแตละป ดังนี้ 13 

 14 
รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 

1 1 ตุลาคม - 31 มกราคม 
2 1 กุมภาพันธ - 31 พฤษภาคม 
3 1 มิถุนายน - 30 กันยายน 

 15 
6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 16 

ผูท่ีจะเขาอบรมควรมีคุณสมบัติดังนี้ 17 
6.1 เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 18 
6.2 เปนผูที ่ไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรมและไมเคยถูกลงโทษในคดีทางจรรยาบรรณใน19 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม 20 
6.3 มีประสบการณในการปฏิบัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 6 เดือน 21 
6.4 เปนเภสัชกรผูมีหนาท่ีรับผิดชอบหรือมีความสนใจในงานบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน 22 
 23 

7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม  24 
ผูท่ีมีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือก อยางไรก็ตาม 25 

จะรับสมัครผูเขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุ ม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ26 
ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ27 
พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงานดานการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน 28 

 29 
8. โครงสรางหลักสูตร 30 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม   16 สัปดาห 31 
8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร   16 หนวยกิต โดยแบงเปน 32 

1) ภาคทฤษฎี     2 หนวยกิต  33 
2) ภาคปฏิบัติ     14 หนวยกิต 34 
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8.3 แผนการฝกอบรมตลอดหลักสูตร  1 
1) ภาคทฤษฎี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยาย 30 ชั ่วโมง ณ กลุ มงานเภสัชกรรม 2 

โรงพยาบาลวารินชำราบ โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 3 
 4 

หัวขอ ช่ัวโมง ผูบรรยาย 
1. ระบบการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยใน 

- ข้ันตอนการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยใน 
- ระบบการติดตามและสงตอการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยใน 
- ระบบสารสนเทศและฐานขอมูลเพื่อการบันทึกกิจกรรมและภาระ

งานในการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยใน 

1 ภก.วัชโรดม ศุภ
ลักษณ 

2. การบร ิบาลทางเภส ัชกรรมในผ ู ป  วยโรคความด ันโลห ิตสู ง 
(hypertension) และภาวะฉุกเฉินโรคความดันโลหิตสูง (hypertensive 
crisis) 
3. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยเบาหวาน (diabetes mellitus) 
และภาวะฉุกเฉินในโรคเบาหวาน 

- Hyperosmolar Hyperglycemic State/  Diabetic ketoacidosis 
(DKA) 

2 ภญ.จารี ลิ้มพันธ 

4. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ปวยโรคกลามเนื ้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน (acute coronary syndrome) 
5. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจลมเหลวเรื้อรัง (chronic 
heart failure) และหัวใจลมเหลวเฉียบพลัน (acute decompensated 
heart failure) 

2 ผศ.ภก.พีรวัฒน จินา
ทองไทย 

6. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจเตนผิดจังหวะ (cardiac 
arrhythmia) 
7. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคลิ่มเลือดอุดตันในหลอดเลือด
ดำ (deep vein thrombosis; DVT)  และล ิ ่ ม เล ื อดอ ุดก ั ้ น ในปอด 
(pulmonary embolism; PE) 

2 ผศ.ภก.พีรวัฒน จินา
ทองไทย 

8. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหืด (asthma) และปอดอุดก้ัน
เรื้อรัง (chronic obstructive pulmonary disease; COPD) 

2 ภก.วัชโรดม ศุภ
ลักษณ 

9. การประเมินการทำงานของไตและการปรับขนาดยา 
10. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ปวยโรคไตวายเฉียบพลัน (acute 
kidney injury; AKI) 

1.5 อ.ภญ.อัญมณี ลาภ
มาก 

11. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยที่มีภาวะไมสมดุลของเกลือแรใน
รางกาย (electrolyte imbalance disorder) และภาวะไมสมดุลของ
กรดดางในเลือด (acid-base imbalance disorder) 

1.5 อ.ภญ.อัญมณี ลาภ
มาก 

12. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคไตเรื ้อรัง (chronic kidney 
disease; CKD)  และการบำบ ั ดทดแทน ไต  ( renal replacement 
therapy; RRT) 

2 อ.ภญ.อัญมณี ลาภ
มาก 
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หัวขอ ช่ัวโมง ผูบรรยาย 

13. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคลมชัก (epilepsy) และภาวะ
ฉุกเฉินในโรคลมชัก 

- Status epilepticus 
14. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง (stroke) 

2 อ.ภญ.ฑิภาดา สามสี
ทอง 

15. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อใน
ชุมชน (community acquired pneumonia; CAP) และปอดอักเสบ
จากการติดเชื้อในโรงพยาบาล (hospital acquired pneumonia; HAP) 

2 อ.ภญ.กมลชนก จิต
อารี 

16. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคติดเชื้อในทางเดินปสสาวะ 
(urinary tract infection; UTI) 

2 อ.ภญ.กมลชนก จิต
อารี 

17. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ป วยโรคติดเช ื ้อในกระแสเลือด 
(sepsis) 
18. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยที่มีภาวะไขเฉียบพลัน (acute 
febrile illness) 

- Dengue fever 
- Leptospirosis 
- Rickettsia 
- Melioidosis 
- Malaria 

2 อ.ภญ.วันนิศา ดงใต/ 
แพทยสาขาอายุรก
รรม รพ.วารินชำราบ 

19. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคภูมิคุมกันบกพรอง (human 
immunodeficiency virus infection; HIV) และโรคติดเชื้อฉวยโอกาส 
(opportunistic infection; OI) 

2 ผศ.ภญ.อุไรวรรณ 
อกนิตย 

20. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคเยื่อหุมสมองอักเสบเฉียบพลัน 
(acute meningitis) 
21. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ป วยโรคติดเชื ้อของเยื ่อบุหัวใจ 
(infective endocarditis) 

2 อ.ภญ.กมลชนก จิต
อารี/ 
แพทยสาขาอายุรก
รรม รพ.วารินชำราบ 

22. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคตับอักเสบจากเชื้อไวรัส (viral 
hepatitis) 
23. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยภาวะตับแข็ง (cirrhosis) 

2 อ.ภก.มานิตย แซ
เตียว 

24. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ปวยโรคพิษสุราเรื ้อรัง (chronic 
alcoholism) และภาวะถอนพิษสุรา (alcohol withdrawal) 
25. การบริบาลทางเภสัชกรรมในโรคจิตเวชท่ีพบบอยในผูปวยใน 

- Acute delirium 
- Depression 
- Anxiety 

2 ผศ.ภก.ทวนธน บุญ
ลือ 

รวมจำนวนช่ัวโมง 30 ช่ัวโมง 
 1 
 2 
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2) ภาคปฏิบัต ิ14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง 1 
- การใหบริบาลผูปวยจริงควบคูไปกับการเรียนภาคทฤษฎี ณ หอผูปวยอายุรกรรมชายและหอผูปวย2 

อายุรกรรมหญิง โรงพยาบาลวารินชำราบ โดยกิจกรรมประจำวันประกอบดวย 3 
 4 

เวลา กิจกรรม 
8.00 - 9:00 น. ทบทวนขอมูลผูปวยประจำวัน 
9:00 - 12.00 น. ตรวจเยี่ยมผูปวยขางเตียงรวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ (ward round) รวมกับกิจกรรม

การใหบริบาลทางเภสัชกรรมดังนี้ 
- จัดทำการประสานรายการยา (medication reconciliation) ในผูปวยท่ีรับใหม 
- ใหคำแนะนำปรึกษาการใชยาแกผูปวยและผู ปวยกลับบานขางเตียง (drug 
counselling) 

- ประเมินและจัดทำเอกสารสำหรับผู ปวยที ่เกิดอาการไมพึงประสงคจากยา 
(adverse drug reaction) 

- บริการขอมูลทางยาแกผูปวยและบุคลากรทางการแพทย (drug information 
service) 

13.00 - 16.00 น. อภิปรายกรณีศึกษากับอาจารยประจำแหลงฝกรวมกับดำเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามท่ีกำหนด ไดแก 

- การเรียนการสอนภาคทฤษฎี 
- นำเสนอกรณีศึกษาจำนวน 3 ครั้ง 
- นำเสนอการวิพากษวรรณกรรมปฐมภูมิ จำนวน 1 ครั้ง 
- ใหความรูบุคลากรทางการแพทย จำนวน 1 ครั้ง 

 5 
- ในชวง 4 สปัดาหสุดทาย ผูเขารับการฝกอบรมจะตองเขียนโครงรางงานบริบาลทางเภสัชกรรม เพ่ือ6 

นำเสนอกอนการดำเนินโครงการจริง ณ หนวยงานตนสังกัด 7 
8.4 การวัดผลการฝกอบรม 8 
เพ่ือเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ9 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้  10 
 1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติงาน 11 
 2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (port folio) 12 
 3) การสอบขอเขียน 13 
 4) การสอบปฏิบัติ 14 
8.5 การสำเร็จการฝกอบรม ผูเขารับการอบรมจะตองผานการประเมินดังตอไปนี้ 15 
1. ดานเจตคติและความรับผิดชอบ ประเมินโดยการสังเกตุระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟมประวตัิ16 

สวนตัว เกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 17 
2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบดวยขอสอบแบบอัตนัยหรือปรนัย เพื่อประเมินความรูเชิงลึก18 

ในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมผูปวยใน เกณฑผานรอยละ 70 19 
3. ทักษะการปฏิบัติงาน ประเมินที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน โดยอาจารยประจำแหลงฝก เกณฑผานรอย20 

ละ 70 21 
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หลังจากผูเขารับการอบรมผานการประเมินทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติแลวจะไดรับประกาศนียบัตร1 

วิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาอายุรศาสตร) จากสภาเภสัชกรรม 2 
 3 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 4 
9.1 หนวยงานที่จัดอบรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี และโรงพยาบาลวารินชำ5 

ราบ 6 
9.2 หนวยงานที่เปนแหลงฝกปฏิบัติงานทักษะทางเภสัชบำบัด หอผูปวยอายุรกรรมชายและหอ7 

ผูปวยอายุรกรรมหญิง โรงพยาบาลวารินชำราบ อ.วารินชำราบ จ.อุบลราชธานี ทั้งนี้จะตองมี8 
การประเมินความพรอมของหนวยงานที่จัดดำเนินการฝกอบรม ซ้ำทุก 5 ป โดยวิทยาลัยเภสัช9 
บำบัดแหงประเทศไทย 10 

9.3 ผูฝกอบรมหลักและผูประสานงานของโครงการ 11 
 12 

ผูประสานงานและฝกอบรม 13 
1. ผศ.ภก.พีรวัฒน จินาทองไทย 14 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) สาขาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  15 
- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 16 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 17 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Internal Medicine Pharmacotherapy 18 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Cardiology Pharmacotherapy 19 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย20 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 21 

- Board Certified Pharmacotherapy Specialist (BCPS) American Pharmacists Association  22 
- ปจจุบัน: ผูชวยศาสตราจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 23 
 24 
2. อ.ภญ.กมลชนก จิตอารี 25 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  26 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 27 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Infectious Disease Pharmacotherapy 28 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Infectious Disease Pharmacotherapy 29 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย30 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 31 

- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 32 
 33 
 34 
 35 
 36 
 37 
 38 



ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 2 
วันท่ี 12 พ.ค.63 

 
ผูฝกอบรมหลัก 1 
1. ภก.วัชโรดม ศุภลักษณ  2 
- สำเร ็จการศ ึกษาเภส ัชศาสตรบ ัณฑิต (ภ.บ.)  (เก ียรต ิน ิยมอ ันด ับ 2) คณะเภส ัชศาสตร  3 
มหาวิทยาลัยขอนแกน  4 

- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 5 
- อนุมัติแสดงความรู ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัยเภสัช6 
บำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 7 

- Board Certified Pharmacotherapy Specialist (BCPS) American Pharmacists Association 8 
- ปจจุบันตำแหนง เภสัชกร กลุมงานเภสัชกรรม ร.พ.วารินชำราบ 9 
 10 
2. ภญ.จารี ลิ้มพันธ  11 
- สำเร ็จการศ ึกษาเภส ัชศาสตรบ ัณฑิต (ภ.บ.) (เก ียรต ิน ิยมอ ันด ับ 1) คณะเภส ัชศาสตร  12 
มหาวิทยาลัยขอนแกน  13 

- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 14 
- อนุมัติแสดงความรู ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัยเภสัช15 
บำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 16 

- ปจจุบันตำแหนง เภสัชกร กลุมงานเภสัชกรรม ร.พ.วารินชำราบ 17 
 18 
3. ผศ.ภญ.อุไรวรรณ อกนิตย 19 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาเภสัชศาสตร (เกียรตินิยมอันดับ 1) คณะเภสัชศาสตร 20 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  21 

- Doctor of Pharmacy (Pharm.D) จาก University of Maryland, Baltimore เมือง Baltimore 22 
รัฐ Maryland ประเทศสหรัฐอเมริกา 23 

- Pharmacy practice resident year 1 ท่ี Bon Secours Hospital เมือง Baltimore รัฐ Maryland 24 
ประเทศสหรัฐอเมริกา 25 

- Pharmacy practice resident year 2 ดาน Clinical Educator resident 26 
จาก University of Florida College of Pharmacy ร ัฐ Florida ประเทศสหรัฐอเมร ิกา (ได  มี27 
ประสบการณในการดูแลผูปวย HIV ตลอดระยะเวลาท่ีทำ residency ท่ี รัฐ Florida) 28 

- Board Certified Pharmacotherapy Specialty (BCPS) โดย Board of Pharmacy Specialties 29 
(BPS) ประเทศสหรัฐอเมริกา 30 

- ประกาศนียบัตร American Academy of HIV Expert (AAHIVE) โดย American Academy of 31 
HIV Medicine ประเทศสหรัฐอเมริกา 32 

- ปจจุบัน: อาจารยประจำกลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 33 
 34 
 35 
 36 
 37 
 38 
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4. ผศ.ภก.ทวนธน บุญลือ 1 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  2 
- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 3 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 4 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Psychiatric Pharmacotherapy 5 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Psychiatric Pharmacotherapy 6 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย7 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 8 

- ปจจุบัน: ผูชวยศาสตราจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 9 
 10 
5. อ.ภก.มานิตย แซเตียว 11 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  12 
- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 13 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 14 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Oncology Pharmacotherapy 15 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Oncology Pharmacotherapy 16 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย17 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 18 

- Board Certified Oncology Pharmacist (BCOP) American Pharmacists Association 19 
- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 20 
 21 
6. อ.ภญ.วันนิศา ดงใต 22 
- สำเร ็จการศ ึกษาเภส ัชศาตรบ ัณฑ ิต (ภบ. ) สาขาเภส ัชกรรมคล ิน ิก คณะเภส ัชศาสตร  23 
มหาวิทยาลัยขอนแกน 24 

- Doctor of Pharmacy จ าก  University of Maryland Baltimore, ร ั ฐ  Maryland, ป ร ะ เ ท ศ25 
สหรัฐอเมริกา 26 

- Postgraduate Year One Pharmacy Residencyจ าก  University of Arizona, ร ั ฐ  Arizona, 27 
ประเทศสหรัฐอเมริกา 28 

- Postgraduate Year Two Critical Care Pharmacy Residency จ าก  University of Arizona, 29 
รัฐ Arizona, ประเทศสหรัฐอเมริกา 30 

- Board Certified Pharmacotherapy Specialist จ า ก  Board of Pharmacy Specialties, 31 
ประเทศสหรัฐอเมริกา 32 

- Board Certified Critical Care Pharmacist จาก Board of Pharmacy Specialties, ประเทศ33 
สหรัฐอเมริกา 34 

- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 35 
 36 
 37 
 38 
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7. อ.ภญ.ฑิภาดา สามสีทอง 1 
- เภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาบริบาลเภสัชกรรม (Pharm.D.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัย2 
มหาสารคาม  3 

- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 4 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Neurology Pharmacotherapy 5 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Neurology Pharmacotherapy 6 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย7 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 8 

- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 9 
 10 
8. อ.ภญ.อัญมณี ลาภมาก 11 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  12 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 13 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Nephrology Pharmacotherapy 14 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Nephrology Pharmacotherapy 15 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย16 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 17 

- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 18 
 19 
9.4 วิทยากร 20 

- คณาจารยกลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 21 
- เภสัชกรงานบริบาลผูปวยใน กลุมงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลวารินชำราบ 22 
- แพทยสาขาอายุรศาสตร โรงพยาบาลวารินชำราบ 23 

9.5 แหลงคนควาขอมูลและสิ่งสนับสนุนในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ 24 
1. Alldredge BK, Corelli RL, Ernst ME, Guglielmo BJ, Jacobson PA, Kradjan WA, 25 

Williams BR, editors.  Koda- Kimble & Young’ s applied therapeutic:  the 26 
clinical use of drugs.  10 th ed.  Philadelphia:  Lippincott Williams & Wilkins; 27 
2012. 28 

2. Dipiro JT, Talbert RL, Yee GC, Matzke GR, Wells BG, Posey LM, editors. 29 
Pharmacotherapy: a pathophysiologic approach. 8th ed. New York: McGraw-30 
Hill; 2011. 31 

3. Helms RA, Quan DJ, Herfindal ET, Gourley DR, editors.  Textbook of 32 
therapeutics:  drug and disease management.  8 th ed.  Philadelphia: 33 
Lippincott Williams & Wilkins; 2006. 34 

4. Dugan J, El- Ibiary S, Foote E, editors. ACCP Updates in Therapeutics 2015: 35 
the pharmacotherapy preparatory review and recertification course. 36 
Lenexa, KS: American College of Clinical Pharmacy; 2015.. 37 
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5. Brunton LL, Chabner BA, Knollmann BC, editors.  Goodman & Gilman's the 1 

pharmacological basis of therapeutics, 1 2 th ed.  New York:  McGraw-Hill. 2 
2011. 3 

6. Walker R, Whittlesea C, editors. Clinical pharmacy and therapeutics. 5thed. 4 
London: ChurchillLivingstone; 2012. 5 

7. Arcangelo VP, Peterson AM, editors.  Pharmacotherapeutics for advanced 6 
practice: a practical approach. 3rd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & 7 
Wilkins; 2011. 8 

8. Linn WD, Wofford MR, O'Keefe ME, Posey LM, editors. Pharmacotherapy in 9 
primary care. New York: McGraw-Hill; 2009 10 

9. Youngkin EQ, Sawin KJ, Kissinger JE, Israel DS, editors. 11 
Pharmacotherapeutics:  a primary care clinical guide.  2 nd ed.  New Jersey: 12 
Prentice Hall; 2005. 13 

10. Cipolle RJ, Strand LM, Morley PC, editors. Pharmaceutical care practice: the 14 
clinician's guide. 2nd ed. New York: McGraw-Hill; 2004. 15 

11. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต จำนวน 2 เครื่อง 16 
 17 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 18 
คาใชจาย 19 
คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/16 สัปดาห คาใชจายนี้ 20 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ21 
ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที่พัก คาเดินทางจากที่พัก ถึงคณะเภสัชศาสตร 22 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจาย และตองดำเนินการเอง 23 

การชำระคาลงทะเบียนโดยการโอนเงินเขาบัญชีธนาคารไทยพาณิชย จำกัด สาขามหาวิทยาลัย24 
อุบลราชธานีชื่อบัญชี “โครงการประชุมวิชาการคณะเภสัชศาสตร ม.อุบลฯ” เลขที่บัญชี 869-220976-7  25 
และสงสำเนาการโอนเงินทางโทรสาร 045-353626 หรือ 045-353630 ไปท่ี คุณดารุณี นามหอ 26 

 27 
11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 28 

คาธรรมเนียมการออกประกาศนียบัตร 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการฝกอบรม 29 
 30 

12. การสมัครเขารับการอบรม 31 
ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี ผศ.ดร.ภก.พีรวัฒน จินาทองไทย, อ.ดร.ภญ. 32 

กมลชนก จิตอารี คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อ.วารินชำราบ จ.อุบลราชธานี 34190 หรือ 33 
คุณสมพร นันตะเสน โทรศัพท 045-353611-2 โทรสาร 045-353626, 045-353630, 045-288384 หรือท่ี34 
เว็บไซต http//www.phar.ubu.ac.th/ 35 



ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 1 

2 

1. ช่ือหลักสูตร 3 

ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 4 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 5 

2. ช่ือประกาศนียบัตร 6 

ช่ือภาษาไทย ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาผูปวยมะเร็ง) 7 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Oncology) 8 

3. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 9 

3.1  วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 10 

3.2  คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 11 

3.3  ฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 12 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 13 

 โรคมะเร็งเปนปญหาสำคัญของระบบสาธารณสุขทั่วโลก ซึ่งเปนสาเหตุของการสูญเสียทั้งชีวิตและ14 

สงผลกระทบตอเศรษฐกิจ สถิติท่ัวโลกภายในป ค.ศ. 2018 พบการเกิดมะเร็งและเนื้องอกทุกชนิดรายใหม 18.1 15 

ลานคน และเสียชีวิต 9.6 ลานคน เพิ่มสูงขึ้นกวาปกอนหนา ปจจุบันประเทศไทยพบอัตราการเจ็บปวยดวย16 

มะเร็งและเนื้องอกทุกชนิดเปนอันดับสามรองจากโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน แตพบวาเปนสาเหตุการ17 

เสียชีวิตอันดับหนึ่งและมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึนในทุก ๆ ป 18 

การรักษาโรคมะเร็ง ประกอบดวย 1. การรักษาเฉพาะที่ ไดแก การผาตัด และการฉายรังสี 2. การ19 

รักษาที่ออกฤทธิ์ทั ่วระบบของรางกาย ไดแก เคมีบำบัด ยาตานฮอรโมน และยาพุงเปา เปนตน ทั้งนี้การ20 

วางแผนแนวทางการรักษาโรคมะเร็งขึ้นอยูกับชนิดและระยะของโรคในผูปวยแตละราย ยาเคมีบำบัดเปนยา21 

หลักในการรักษาโรคมะเร็ง เปาหมายการรักษาเพือ่รักษาใหโรคหายขาดและปองกันการกลับเปนซ้ำในผูปวยท่ี22 

ไมมีการแพรกระจายไปยังอวัยวะอื่น  แตสำหรับผูปวยที่มีการแพรกระจายของโรคไปยังอวัยวะอื่นจะชวยยืด23 

ระยะเวลาการรอดชีพ ลดอาการแสดงของโรค อีกทั้งชวยเพิ่มคุณภาพชีวิต การออกฤทธิ์ของยาเคมีบำบัดจะมี24 

ผลตอเซลลมะเร็งโดยตรงและอาจมีผลตอเซลลปกติในรางกายจึงทำใหอาการไมพึงประสงคตาง ๆ มากมาย ซ่ึง25 

อาการไมพึงประสงคบางสวนสามารถปองกันหรือลดความรุนแรงของการเกิดได ดังนั้นเภสัชกรจึงมีหนาท่ี26 

สำคัญในงานบริบาลเภสัชกรรม ไดแก การเตรียมยาเคมีบำบัดหรือยาท่ีมีพิษตอเซลลซ่ึงเปนภารกิจหนึ่งท่ีสำคัญ27 

และอยูในความรับผิดชอบของกลุมงานเภสัชกรรม และอีกหนึ่งงานคือ งานบริบาลเภสัชกรรมโดยมุงใหผูปวย28 

ไดรับการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพและความปลอดภัยสูงสุด ท้ังนี้โดยยึดคุณภาพชีวิตผูปวยเปนหลักสำคัญ 29 

ดวยความตระหนักในความสำคัญของบทบาทเภสัชกรในงานบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง คณะ30 

เภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร รวมกับฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร คณะแพทยศาสตร 31 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ไดเล็งเห็นความสำคัญของเภสัชกรที่จะตองมีองคความรู ความเขาใจและมีความชำนาญ32 

ในการบริบาลเภสัชกรรม จึงไดรวมมือจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย33 

มะเร็ง ระยะเวลาการฝกปฏิบัติงานเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง รวมท้ังสิ้น 16 สัปดาห โดยมีอาจารยจากคณะเภสัช34 

ศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวรเปนผูกำกับอยางใกลชิด การฝกปฏิบัติวิชาชีพจะเนนเรื ่องแนวทางการรักษา35 

โรคมะเร็งตามมาตรฐานท้ังของตางประเทศและประเทศไทยและการบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง การจัดการ36 

หลักสูตรที� 3



ปญหาดานยาในผูปวยแตละรายรวมทั้งวางแผนแกไขปญหาดังกลาว โดยใชกิจกรรม bedside teaching เปน1 

กลไกหลักในการเรียนการสอน เภสัชกรจะมีโอกาสทำวิจัย การใหความรูดานยาแกบุคลากรทางการแพทย 2 

ตลอดจนใช evidenced – based medicine มาประยุกตใชกับผูปวย หลักสูตรนี้เนนถึงการทำใหผูเขาอบรม3 

เขาใจถึงหลักการทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติเพื่อที่จะสามารถนำไปปฏิบัติตลอดจนริเริ่มการบริบาลทางเภสัช4 

กรรมผูปวยมะเร็งไดจริงเม่ือจบหลักสูตรการอบรม 5 

วัตถุประสงคของหลักสูตร 6 

1. เพ่ือใหเภสัชกรไดมีประสบการณฝกปฏิบัติงานการบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งจนเกิดความ7 

ชำนาญ 8 

2. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูดานยาเคมีบำบัด เชน กลไกการออกฤทธิ์ ผลขางเคียงท่ีพบบอย  9 

3. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องโรคมะเร็งท่ีพบบอย เชน มะเร็งเตานม มะเร็งลำไส มะเร็งปอด 10 

มะเร็งตอมน้ำเหลือง มะเร็งเม็ดเลือดขาว เปนตน  11 

4. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องแนวทางการรักษาโรคมะเร็งท่ีพบบอย  12 

5. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องแนวทางการปองกันและรักษาอาการไมพึงประสงคท่ีเกิดจากยา13 

เคมีบำบัดและสามารถประยุกตใชกับผูปวยในการวางแผนแกไขปญหาดังกลาว 14 

5. กำหนดการเปดอบรม 15 

 เพ่ือใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ16 

อบรมในแตละรอบรับผูสมัครอบรมไมเกิน 2 คนตอ 1 รอบการอบรม ดังนี้ 17 

รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 
1 เดือน มิถุนายน–กันยายน 
2 เดือน ตุลาคม – มกราคม 
3 เดือน กุมภาพันธ–พฤษภาคม  

6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 18 

6.1 เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 19 

6.2 เปนผูท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ไมมีคุณสมบัติตองหาม คือ ไมเคยถูกพักใชใบอนุญาต 20 

เวนแตพนกำหนดเวลาพักใชใบอนุญาตมาแลวไมนอยกวา 2 ป หรือ ไมเคยถูกเพิกถอนใบอนุญาต21 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม   22 

6.3 มีประสบการณในการปฏิบัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 6 เดือน 23 

6.4 ควรมีประสบการณในการเตรียมยาปราศจากเชื้อ เชน Intravenous admixture หรือ Total 24 

parenteral nutrition (TPN) และผานการอบรมหลักสูตรการเตรียมยาเคมีบำบัดจากสมาคม25 

เภสัชกรรมโรงพยาบาลหรือเทียบเทามาแลว 26 

6.5 มีความสนใจในงานท่ีทำและมีหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยมะเร็ง 27 

6.6 ไดรับความยินยอมจากหัวหนาหนวยงานตนสังกัดใหเขารวมการฝกอบรมในหลักสูตรดังกลาว 28 

7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม  29 

 ผูที่มีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือกอยางไรก็ตาม 30 

จะรับสมัครผู เขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ31 



ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ1 

พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงานดานการบริบาลผูปวยมะเร็ง 2 

8. โครงสรางหลักสูตร 3 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม   16 สัปดาห 4 

8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  16 หนวยกิต โดยแบงเปน 5 

  1) ภาคทฤษฎ ี    2 หนวยกิต 6 

  2) ภาคปฏิบัติ    14 หนวยกิต 7 

8.3 รายวิชาในหลักสูตร 8 

1) ภาคทฤษฎ ี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยายจำนวน 30 ชั่วโมง โดยจัดใหมีการ9 

บรรยาย ณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย10 

นเรศวร โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 11 

ตารางสอนภาคทฤษฎ ี12 

สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

1 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด  

- Conventional chemotherapy 
แนวทางการใหบริบาลทางเภสัชกรรมแกผูปวยโรคมะเร็ง 

- คนหาปญหาและวางแผนการใหบริบาลเภสัชกรรม

แกผูปวยแตละราย 
- คำแนะนำการปฏิบัติตนหลังไดรับยาเคมีบำบัด 
- สื่อสารกับสหสาขาวิชาชีพเก่ียวกับแผนการให

บริบาลเภสัชกรรมสำหรับผูปวยแตละราย 

3 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

2 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด  

- Targeted therapy 

ผลขางเคียงจากยาเคมีบำบัด การปองกันและการรักษา  

- การปองกันคลื่นไส/อาเจียนจากยาเคมีบำบัด 

- โภชนบำบัดในผูปวยมะเร็ง 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

3 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด  

- Immunotherapy 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Hematologic toxicity อาทิ neutropenia, 

anemia, thrombocytopenia, febrile 

neutropenia  
- Antimicrobial prophylaxis 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

4 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งเตานม 
ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Extravasation 

- Cardiotoxicity  

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

5 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งลำไสใหญและไสตรง 
ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Acute neurotoxicity และ peripheral 

neurotoxicity 

- เยื่อบุชองปากอักเสบ 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

6 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งปอด 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- การปองกันและรักษาภาวะภูมิไวเกิน 
- ผลขางเคียงตอผิวหนัง อาทิ Hand-Foot 

Syndrome  

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

7 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งเนื้อเยื่อเก่ียวพัน 

- มะเร็งกระดูก 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- พิษตอไต 

- พิษตอตับ 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

8 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งระบบสูตินรีเวช 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- ทองเสีย ทองผูก 

- พิษตอปอด 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

9 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งศีรษะและลำคอ 

- มะเร็งระบบสืบพันธ 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Fertility 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

10 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งหลอดอาหาร 

Disease related symptom 
- Hypercalcemia, SVC 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

11 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Cholangiocarcinoma/liver cancer 

Disease related symptom 
- Coagulation, And Fatigue  

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

12 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งกระเพาะอาหาร 

- มะเร็งตอมลูกหมาก 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Pain management 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

13 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งตับออน 

- มะเร็งผิวหนัง 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Secondary malignancies 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

14 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Acute Leukemia  

- Chronic leukemia 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Ocular Toxicity 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

15 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Hodgkin Lymphoma 

- Non Hodgkin Lymphoma  

- Multiple myeloma  

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

16 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Multiple myeloma 

1 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

 รวม 30  

 1 

2) ภาคปฏิบัต ิ  จำนวน 14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง 2 

สถานท่ี : ambulatory care unit และหอผูปวยท่ีมีผูปวยมะเร็งใหยาเคมีบำบัดทางหลอดเลือดดำ  3 

         โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   4 

กิจกรรม: ฝกปฏิบัติงานในวันจันทร-ศุกร เวลา 8.30-16.30 น. ตอเนื่องเปนระยะเวลา 16 สัปดาห  5 

1. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งในการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวย organize ขอมูลไดแก 6 

History of Present Illness, Past medical history, family history, allergies, ดำเนินการทบทวน7 

และประเมินประวัติการใชยา ผลตรวจทางหองปฏิบัติการ ขอมูลสัญญาณชีพ และผลตรวจอื่น ๆ ท่ี8 

เก่ียวของ ดำเนินการวิเคราะหขอมูลผูปวย แปลผลขอมูลการแปลผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ วาง9 

แผนการรักษาดวยยารวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ และติดตามผลการรักษาดวยยาหรือปรับเปลี ่ยน10 

แผนการรักษาดวยยานั้นเพ่ือใหบรรลุเปาหมายในการรักษาอยางเหมาะสม  11 

2. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งในการใหคำแนะนำปรึกษาผูปวยมะเร็งที่ไดรับยาเคมี12 

บำบัด รวมท้ังฝกปฏิบัติการคัดกรองคำสั่งใชยาเคมีบำบัดและคนหาปญหาดานยาจากใบสั่งยา วาแผน13 

แกไขและเลือกชองทางติดตอสื่อสารกับบุคลากรทางการแพทย 14 

3. บันทึกการปฏิบัติงาน / intenventions/  pharmacist notes ตาง ๆ ตามความเหมาะสม 15 

4. สังสรรควรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับผูปวยมะเร็งอยางนอยเดือนละ 1 ฉบับ 16 

5. นำเสนอกรณีศึกษา อภิปรายกรณีศึกษารวมกับเภสัชกรพี่เลี้ยง/อาจารยเภสัชกรอยางนอยเดือนละ 1 17 

ครั้ง 18 

6. ดำเนินโครงงาน อภิปรายความกาวหนาของโครงงาน และนำเสนอผลการดำเนินโครงงานกับอาจารย19 

เภสัชกรพ่ีเลี้ยงตลอดระยะเวลาการฝกปฏิบัติงาน 20 

8.4 การวัดผลการฝกอบรม ประกอบดวย 21 

1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติ และ 22 

2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (portfolio) และ 23 

3) การสอบขอเขียน และ 24 

4) การสอบปฏิบัติ  25 

 26 



8.5 การสำเร็จการฝกอบรม 1 

เพ่ือเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ2 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 3 

1. ไดรับการประเมินผลดานเจตคติและความรับผิดชอบระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟม4 

ประวัติสวนตัว อยูในเกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 และ 5 

2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบประเมินความรูดังนี้ 6 

2.1 สอบอัตนัย ประเมินความรูเชิงลึกในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย7 

มะเร็ง เกณฑผานรอยละ 70  8 

3. ทักษะการปฏิบัติงาน  9 

     3.1 สอบปฏิบัติ ประเมินทักษะการบริบาลผูปวยมะเร็งจากการสอบขางเตียง (bedside) เกณฑ 10 

ผานรอยละ 70 11 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 12 

9.1 หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม และฝกปฏิบัติงาน 13 

9.1.1 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 14 

9.1.2 โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   15 

9.2 ผูประสานงานของโครงการ และอาจารยผูสอน  16 

9.2.1 ผูประสานงานของโครงการ:  17 

9.2.1.1 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 18 

9.2.1.2 ภญ. ยุพา โมพวง   รักษาการหัวหนาหนวยผลิตยา งาน19 

บริหารเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 20 

9.2.2.   อาจารยผูสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ: 21 

1) อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 22 

- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) สาขาการบริบาลทางเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร23 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 24 

- ประกาศนียบัตรเภสัชกรประจำบาน (General Residency in Pharmacotherapy) 25 

สาขาวิชาเภสัชบำบัดวิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย   26 

- ประกาศนียบัตรเภส ัชกรประจำบานสาขาเฉพาะทาง (Specialized residency in Oncology 27 

Pharmacotherapy) สาขาวิชาเภสัชบำบัดผูปวยมะเร็ง วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศ 28 

- ว ุฒ ิบ ัตรแสดงความร ู ความชำนาญในการประกอบว ิชาช ีพเภส ัชกรรม  (Board Certified 29 

Pharmacotherapy) สาขาวิชาเภสัชบำบัดวิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 30 

- Board Certified Oncology Pharmacists (BCOP) American Pharmacists Association 31 

- ปจจุบัน: อาจารยประจำภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยนเรศวรและให 32 

บริบาลทางเภสัชกรรม ณ ambulatory care unite และหอผูปวยท่ีมีผูปวยมะเร็งใหยาเคมีบำบัดทาง 33 

หลอดเลือดดำ โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   34 

9.3 แหลงคนควาขอมูลท่ีตองมีในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ หรือสามารถเขาถึงไดงาย คือ 35 



1. หนังสือหรือแนวทางการรักษาสากล ในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 5 แหลง 1 

- Devita VT, Lawrence TS, Rosenberg SA, eds. Cancer: Principle and practices of 2 

oncology. 9th edition. Chapter 89, Cancer of the colon; Philadephia:Lippincott 3 

Williams and Wilkins; 2011,pp 1084-1126. 4 

- Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach (Joseph T. DiPiro) 5 

- Koda-Kimble and Young's Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs 6 

(Brian K. Alldredge) 7 

- NCCN guideline 8 

- ASCO guideline 9 

- CTCAE version 5 10 

2. วารสารตางประเทศในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 1 เรื่อง 11 

- Journal of clinical oncology 12 

- Lancet oncology 13 

- Supportive care in cancer 14 

3. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต โดยมีสัดสวนจำนวนเครื่องคอมพิวเตอรท่ีใชงานได15 

ตอจำนวนผูเขารับการฝกอบรม ไมนอยกวา 1 : 3 16 

 17 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 18 

 คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/ 16 สัปดาห คาใชจายนี้19 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ20 

ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที ่พัก คาเดินทางจากที ่พักถึงคณะเภสัชศาสตร 21 

มหาวิทยาลัยนเรศวรผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจายและตองดำเนินการเอง 22 

 23 

11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 24 

 คาธรรมเนียมในการออกใบประกาศนียบัตร จำนวน 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการ25 

ฝกอบรม 26 

12. การสมัครเขารับการฝกอบรม 27 

ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี  28 

อ.ภญ.ดร. ขวัญจิต ดานวิไล 29 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ. เมือง จ.พิษณุโลก 65000 30 

Email: kwanjit_03@hotmail.com หรือ kwanjitd@nu.ac.th 31 

 เบอรโทรศัพท 0865897963 32 

 33 

 34 

 35 

 36 
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1 

1 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 2 

3 

1. ช่ือหลักสูตร 4 

ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 5 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 6 

2. ช่ือประกาศนียบัตร 7 

ช่ือภาษาไทย ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาผูปวยโรคหวัใจและหลอดเลือด) 8 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Cardiovascular disease) 9 

3.  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 10 

3.1 วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 11 

3.2 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 12 

13 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 14 

การใหบริบาลทางเภสัชกรรมถือเปนมาตรฐานในการปฏิบัติงานของเภสัชกรโรงพยาบาลในยุคปจจุบัน15 

ท่ีตองปฏิบัติงานและเปนสวนหนึ่งของทีมสหสาขาวิชาชีพ (multidisciplinary team) ในการดูแลผูปวย อีกท้ัง16 

ความแนวทางในการบำบัดรักษาโรค (pharmacotherapy) นั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซึ่งมีความรู17 

ใหมเกิดขึ้นมากมาย เพื่อใหมีการใชยาไดอยางมีประสิทธิภาพและปลอดภัยสำหรับผูปวยแตละรายไดอยาง18 

เหมาะสม ซึ่งเปนพื้นฐานที่สำคัญของการใหบริบาลเภสัชกรรม  (pharmaceutical care)  ซึ่งเปนหัวใจของ 19 

การผลิตบัณฑิตคณะเภสัชศาสตร สาขาบริบาลเภสัชกรรม ของคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  20 

ในประเทศไทยโรคหัวใจเปนสาเหตุการเสียชีวิตเปนอันดับสองรองจากโรคมะเร็ง และมีแนวโนมมี21 

ผูปวยสูงขึ้นในทุกๆ ดังนั้นการเภสัชกรจึงมีสวนสำคัญในการดูแลผูปวยโรคหัวใจ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ22 

รักษาและไมใหเกิดผลขางเคียงจากการใชยา รวมทั้งเปนการสงเสริมใหผูปวยใชยาอยางถูกตองเหมาะสม และ23 

เปนการลดคาใชจายในการรักษาโรคในระยะยาวไดดวย ซ่ึงแนวทางการรักษาในปจจุบันการรักษาตองตั้งอยูบน24 

พื้นฐานของ หลักฐานเชิงประจักษ ทางการแพทย (evidence based medicine) ที่เปลี่ยนแปลงไปอยาง25 

รวดเร็ว การศึกษาวิจัยทางคลินิก และ แนวทางการรักษาดวยยาใหมๆ รวมทั้งการศึกษาประสบการณ ในการ26 

ใชยาในการรักษาผูปวยกลุมโรคหัวใจจากสถานการณจริงจึงมีความสำคัญในการนำมาใชประกอบการเรียนการ27 

สอนการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ ไมวาจะเปนนิสิตเภสัชศาสตรสาขาบริบาลเภสัชกรรม เภสัชกร28 

ประจำบาน (Pharmacy Residents)  และเภสัชกรโรงพยาบาลที่สนใจทางดานโรคหัวใจ เพื่อสามารถนำ29 

ความรูไปตอยอดในการดูแลผูปวยกลุมนี้ได  ทางคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และวิทยาลัยเภสัช30 

บำบัดแหงประเทศไทย ไดตระหนักถึงความสำคัญ จึงไดจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ การฝกอบรม31 

ผูปวยการใหบริบาลเภสัชกรรมสำหรับผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือด ใหแกผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือดท้ัง32 

ผูปวยในและผูปวยนอก ผูปวยท่ีเขารับการผาตัดหัวใจ รวมท้ังผูปวยนอกโรคหัวใจ  33 

ซึ่งวัตถุประสงคของของหลักสูตร เพื่อใหผู เขารวมหลักสูตร มีความรู ความเขาใจในนโยบายและ34 

บทบาทของเภสัชกรในการดูแลผูปวยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือด โรคหัวใจลมเหลว  โรคหัวใจเตนผิด35 

จังหวะ ผูปวยผาตัดหัวใจ เปนตน สามารถบูรณาการความรู ขอมูลเชิงประจักษ งานวิจัยมาใชในการบริบาล36 

เภสัชกรรมเพ่ือดูแลผูปวยโรคหัวใจท้ังผูปวยอายุรกรรมและผูปวยผาตัดหัวใจ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ปลอดภัย 37 

และไมเกิดอาการไมพึงประสงค สามารถตอยอดในการนำไปพัฒนางานบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ38 

หลักสูตรที� 4
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และหลอดเลือด และผูปวยผาตัดหัวใจได  โดยหลักสูตรจะมีการดำเนินการรวมกับงานเภสัชกรรม โรงพยาบาล1 

มหาวิทยาลัยนเรศวร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยหลักสูตรการฝกอบรมเปนหลักสูตร2 

ภาคปฏิบัติพรอมสอดแทรกกิจกรรม และเนื้อหาทางทฤษฎี หลักฐานเชิงประจักษทางการแพทย ที่เกี่ยวของ3 

ตลอดระยะเวลา 16 สัปดาห เพ่ือใหเภสัชกรผูเขารวม โครงการสามารถ เรียนรูและนำทฤษฎีไปประยุกตใชกับ4 

ผูปวยไดอยางแทจริง มีความมั่นใจและสามารถนำ องคความรู และทักษะที่ไดรับไปใชในการดูและผูปวย5 

โรคหัวใจได  6 

5. กำหนดการเปดอบรม 7 

 เพ่ือใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ8 

อบรมในแตละรอบรับผูสมัครอบรมไมเกิน 2 คนตอ 1 รอบการอบรม ดังนี้ 9 

รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 
1 เดือน มิถุนายน–กันยายน 
2 เดือน ตุลาคม – มกราคม 
3 เดือน กุมภาพันธ–พฤษภาคม  

6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 10 

6.1. เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 11 

6.2. เปนผูท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ไมมีคุณสมบัติตองหาม คือ ไมเคยถูกพักใชใบอนุญาต เวน12 

แตพนกำหนดเวลาพักใชใบอนุญาตมาแลวไมนอยกวา 2 ป หรือ ไมเคยถูกเพิกถอนใบอนุญาต 13 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม   14 

6.3. มีประสบการณในการปฏบิัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 1 ป  15 

6.4. มีความสนใจในงานท่ีทำและมีหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ 16 

6.5. ไดรับความยินยอมจากหัวหนาหนวยงานตนสังกัดใหเขารวมการฝกอบรมในหลักสูตรดังกลาว 17 

7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม  18 

 ผูที่มีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือกอยางไรก็ตาม 19 

จะรับสมัครผู เขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุ ม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ20 

ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ21 

พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงาน 22 

8. โครงสรางหลักสูตร 23 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม   16 สัปดาห 24 

8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  16 หนวยกิต โดยแบงเปน 25 

  1) ภาคทฤษฎ ี    2 หนวยกิต 26 

  2) ภาคปฏิบัติ    14 หนวยกิต 27 

8.3 รายวิชาในหลักสูตร 28 

1) ภาคทฤษฎ ี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยายจำนวน 30 ชั่วโมง โดยจัดใหมีการ29 

บรรยาย ณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย30 

นเรศวร โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 31 

 32 



3 
 

ตารางสอนภาคทฤษฎ ี1 

หัวขอในการบรรยาย จำนวนชั่วโมง อาจารยผูสอน 

1. Review of Cardiovascular diseases/Basic 
cardiology 

3 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

2. Hypertension/Hypertensive crisis  1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

3. Dyslipidemia 1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

4. Coronary heart disease (Acute coronary 
syndrome/Chronic stable angina) 

2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

5. Atrial fibrillation 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

6. Bradyarrhythmia/Tachyarrhythmia  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

7. Heart failure (Acute/chronic heartfailure) 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

8. Pulmonary arterial hypertension 1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

9. Cardiopulmonary resuscitation  1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

10. Review Cardiac surgery  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

11. Drug for the heart (antithrombotic drug) 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

12. Drug for the heart (Others drugs) 3 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

13. Coronary artery bypass graft  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

14. Valvular heart disease  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

15. Landmark Trial for cardiovascular disease  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

16. Pharmacoeconomic methodology and 
research methodology in cardiology  

2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

รวมจำนวนช่ัวโมง 30   

 2 

2) ภาคปฏิบัต ิจำนวน 14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง 3 

สถานท่ี : หอผูปวยวิกฤตโรคหัวใจและหลอดเลือด หอผูปวยวิกฤติศัลยกรรมหัวใจและทรวงอก  4 

            หอผูปวยโรคหัวใจชัน้ 8 และคลินิกวารฟาริน  โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   5 

กิจกรรม: ฝกปฏิบัติงานในวันจันทร-ศุกร เวลา 8.30-16.30 น. ตอเนื่องเปนระยะเวลา 16 สัปดาห  6 

1. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยภาวะโรคหัวใจในการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวย ดำเนินการ7 

ทบทวนและประเมินประวัติการใชยา ดำเนินการวิเคราะหขอมูลผูปวย วางแผนการรักษาดวยยา8 

รวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ  และติดตามผลการรักษาดวยยาหรือปรับเปลี่ยนแผนการรักษาดวยยานั้น9 

เพื่อใหบรรลุเปาหมายในการรักษาอยางเหมาะสม รวมทั้งการใหคำปรึกษาแกผูปวยกอนกลับบาน 10 

(discharge counselling) ท้ังผูปวยอายุรกรรมโรคหัวใจและผูปวยผาตัดหัวใจ  11 

2. Ward round รวมกับสหสาขาวิชาชีพ ใหคำแนะนำหรือตอบคำถามท่ีเก่ียวของกับยาใหกับทีมสหสาขา12 

วิชาชีพ  13 

3. ฝกปฏิบัติการเภสัชกรรมผูปวยนอกในคลินิกวารฟาริน ซักประวัติผูปวย คนหาปญหา ปรับขนาดยา 14 

warfarin เพ่ือเสนอตอแพทยผูทำการรักษา  15 
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4. บันทึกการปฏิบัติงาน / intenventions/  pharmacist notes /สื่อสารกับบุคคลากรทางการแพทย1 

ตางๆ ตามความเหมาะสม 2 

5. สังสรรควรรณกรรม Landmark trials ท่ีเก่ียวของกับผูปวยโรคหวัใจอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง 3 

6. นำเสนอกรณีศึกษา อภปิรายกรณีศึกษารวมกับอาจารยเภสัชกรอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง  4 

7. Academic inservice ใหกับบุคคลากรทางการแพทย 1 เรื่อง/เดือน  5 

8. พัฒนางานวิจัย/หรือวางแผนการพัฒนางานท่ีสามารถนำไปใชหลังจากจบหลักสูตรอยางนอย 1 เรื่อง 6 

8.4 การวัดผลการฝกอบรม ประกอบดวย 7 

1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติงาน และ 8 

2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (portfolio) และ 9 

3) การสอบขอเขียน และ 10 

4) การสอบปฏิบัติ  11 

8.5 การสำเร็จการฝกอบรม 12 

เพื่อเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ13 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 14 

1. ไดรับการประเมินผลดานเจตคติและความรับผิดชอบระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟมประวัติสวนตัว 15 

อยูในเกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 และ 16 

2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบประเมินความรูดังนี้ 17 

1.1 สอบอัตนัย ประเมินความรูเชิงลึกในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย18 

โรคหวัใจเกณฑผานรอยละ 70  19 

1.2 สอบปรนัย 50 ขอ 2 รอบ ครั้งท่ี 1 สัปดาหท่ี 8 และ ครั้งท่ี 2 สัปดาหท่ี 16 รวม 100 ขอ 20 

ประเมินความรูเชิงกวางดานโรคหัวใจ เกณฑผานรอยละ 70 และ 21 

       3. ทักษะการปฏิบัติงาน สอบภาคปฏิบัติ เม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติงาน โดยอาจารยประจำแหลงฝกเกณฑผาน22 

รอยละ 70  23 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 24 

9.1 หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม และฝกปฏิบัติงาน 25 

9.1.1 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 26 

9.1.2 โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   27 

9.2 ผูประสานงานของโครงการ และอาจารยผูสอน:   28 

9.2.1 ผูประสานงาน: 29 

9.2.1.1 อ.ภญ.ดร.ปทมวรรณ โกสุมา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 30 

9.2.1.2 ภก.พศวีร รัตนพยุงสถาพร  หัวหนาหนวยวิชาการและบริบาลเภสัช31 

กรรม สังกัดงานบริหารเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวร 32 

9.2.2 อาจารยผูสอน แบงไดเปน  33 

9.2.2.1 อาจารยผูสอนภาคทฤษฎี ลำดับท่ี 1 34 

9.2.2.2 อาจารยผูสอนภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 35 

9.2.2.3 อาจารยผูสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 36 
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ลำดับ ช่ือ-นามสกุล ตำแหนง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีสำเร็จ

การศึกษา 

1 นางสาวปทมวรรณ โกสุมา อาจารย ว.ภ. (เภสัชบำบัด) วิทยาลัยเภสัชบำบัด

แหงประเทศไทย  

2562 

ภ.บ. (บริบาลเภสชักรรม) มหาวิทยาลัยนรศวร 2552 

 1 

9.3 แหลงคนควาขอมูลท่ีตองมีในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ หรือสามารถเขาถึงไดงาย คือ 2 

1. หนังสือในสาขาเฉพาะทางนั้นๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 5 เลม 3 

- Braunwald’s Heart Diseases: A text book of Cardiovascular Medicine. Tenth 4 

Edition; 2015. 5 

- Khan MG. Cardiac Drug Therapy 8th Edition. Ottawa: Humana Press; 2015 6 

- Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach (Joseph T. DiPiro) 7 

- Koda-Kimble and Young's Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs (Brian K. 8 

Alldredge) 9 

- อภิชาติ ส ุคนธสรรพ, ศรัณย ควรประเสริฐ, บรรณาธิการ. Evolution in Cardiovascular 10 

Medicine. 2 เลม. เชียงใหม: โรงพิมพ ทริคธิงค ; 2015.  11 

2. วารสารตางประเทศในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 1 เรื่อง 12 

- Journal of the American college cardiology  13 

- American college of cardiology  14 

- European society of cardiology  15 

- American Journal of Health-System Pharmacy 16 

3. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ท โดยมีสัดสวนจำนวนเครื่องคอมพิวเตอรท่ีใชงานไดตอ17 

จำนวนผูเขารับการฝกอบรม ไมนอยกวา 1 : 3 18 

 19 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 20 

 คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/ 16 สัปดาห คาใชจายนี้21 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ22 

ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที ่พัก คาเดินทางจากที ่พักถึงคณะเภสัชศาสตร 23 

มหาวิทยาลัยนเรศวรผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจายและตองดำเนินการเอง 24 

 25 

11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 26 

 คาธรรมเนียมในการออกใบประกาศนียบัตร จำนวน 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการ27 

ฝกอบรม 28 

 29 
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12. การสมัครเขารับการฝกอบรม 1 

ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี  2 

อ.ภญ.ดร.ปทมวรรณ โกสุมา 3 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ. เมือง จ.พิษณุโลก 65000 4 

                     หรือท่ี pattamawank@nu.ac.th หรือ โทร 089-2062470 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 



ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 1 
2 

1. ช่ือหลักสูตร 3 
ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 4 
ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 5 

6 
2. ช่ือประกาศนียบัตร 7 

9ช่ือภาษาไทย9 ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาอายุรศาสตร) 8 
ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Internal medicine) 9 

10 
3. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 11 

3.1 วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 12 
3.2 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  13 
3.3 กลุมงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลวารินชำราบ สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวง14 

สาธารณสุข 15 
16 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 17 
เภสัชกรเปนบุคลากรทางการแพทยท่ีมีความรูความชำนาญในการใชยา การปฏิบัติงานของเภสัชกรใน18 

การดูแลผูปวยรวมกับสหสาขาวิชาชีพทำใหผู ปวยไดรับประสิทธิภาพ ความปลอดภัยสูงสุดจากการใชยา 19 
หลักสูตรฯ นี้จะเตรียมความพรอมเภสัชกรใหมีความรูและทักษะเฉพาะทางการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน 20 
การบริบาลทางเภสัชกรรมเชิงลึกโดยใชพื้นฐานความรูดานเภสัชบำบัดบนพื้นฐานของขอมูลที่ทันสมัยและ21 
เชื่อถือได เภสัชกรมีหนาท่ีในการสืบคน และวางแผนการแกไข ติดตาม และปองกันปญหา ท่ีเก่ียวกับการใชยา22 
เพื่อใหเกิดการใชยาอยางเหมาะสมทุกดาน รวมทั้งขอบงใช ประสิทธิภาพ อาการไมพึงประสงค ความสะดวก23 
ของผูปวยในการใชยาเพื่อใหผูปวยปฏิบัติตามสั่งไดโดยงาย เพื่อประโยชนสูงสุดจากการใชยาและมีคุณภาพ24 
ชีวิตที่ดี เพิ่มคุณภาพและยกระดับมาตรฐานการใหบริการเภสัชกรรม ทำใหประชาชนใชยาไดอยางปลอดภัย25 
และถูกตองเหมาะสม นอกจากนี้ยังสงเสริม สนับสนุนในการใหขอมูลและการใหคำปรึกษาเรื่องการใชยาท่ี26 
ถูกตองเหมาะสม และปลอดภัย แกผูปวยและสหสาขาวิชาชีพ  27 

ดวยความตระหนักในความสำคัญของบทบาทเภสัชกรในการดูแลผูปวยดังกลาว คณะเภสัชศาสตร 28 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี และโรงพยาบาลวารินชำราบไดเล็งเห็นความสำคัญของเภสัชกรที่จะตองมีความรู 29 
ความเขาใจ และมีความชำนาญในการดูแลผูปวย จึงไดรวมมือจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัช30 
กรรม (สาขาผูปวยใน) Certificate in Pharmacy (Inpatient Pharmaceutical Care) หลักสูตรภาคปฏิบัติ 31 
16 สัปดาห  โดยมีเนื้อหาทางทฤษฎีสอดแทรกตลอดระยะของการฝกปฏิบัติงาน คณะเภสัชศาสตร โดยความ32 
อนุเคราะหของโรงพยาบาลวารินชำราบ ไดกำหนดใหเภสัชกรฝกปฏิบัติงาน ณ หอผูปวยอายุรกรรมชายและ33 
หอผูปวยอายุรกรรมหญิง ณ โรงพยาบาลวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี เภสัชกรที่เขารับการฝกจะไดมี34 
โอกาสปฏิบัติงานรวมกับสหสาขาวิชาชีพท่ีมีความชำนาญในการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน โดยหลักสูตรนี้มี35 
นโยบายและยุทธศาสตรสอดคลองกับความตองการของกระทรวงสาธารณสุข 36 

เภสัชกรที่ผานหลักสูตร มีความรูและทักษะเฉพาะทางการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน เพื่อนำไปสู37 
การพัฒนาการใหบริการผูปวยในเครือขายไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพรวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ 38 



หลักสูตรนี้เนนถึงการทำใหผูเขาอบรมเขาใจถึงหลักการท้ังทางภาคทฤษฎีและปฏิบัติเพ่ือท่ีจะสามารถ1 
นำไปปฏิบัติตลอดจนริเริ่มการใหบริการวิชาชีพเภสัชกรรมดานการบริบาลทางเภสัชกรรมผูปวยไดจริงเม่ือ2 
สำเร็จหลักสูตรการอบรม การฝกปฏิบัติวิชาชีพจะเนนการใช evidence based practice ในการดูแลผูปวย 3 
เพ่ือใหผูประกอบวิชาชีพมีความสามารถในดานตาง ๆ ไดแก มีองคความรูดานเภสัชบำบัดเชิงลึกในการบริบาล4 
ทางเภสัชกรรม มีทักษะในการประยุกตความรูดานเภสัชบำบัดในการวางแผนติดตาม ประเมินผลปองกันและ5 
แกไขปญหาที่เกี่ยวกับการใชยา สงเสริม สนับสนุนและใหขอมูลการใชยาที่ถูกตองเหมาะสมและปลอดภัยบน6 
พ้ืนฐานของขอมูลท่ีทันสมัย สามารถสื่อสารและประสานงานกับบุคลากรทางสาธารณสุขสาขาอ่ืน ๆ อยางเปน7 
ระบบ และสามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และ8 
มนุษยสัมพันธท่ีดี รวมท้ังเปนผูนำในดานการบริบาลทางเภสัชกรรม  9 

10 
5. กำหนดการเปดอบรม 11 

เพื่อใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ12 
อบรมในแตละรอบจะรับสมัครผูเขาอบรมไมเกิน 2 คนตอรอบ โดยมีรอบการอบรมในแตละป ดังนี้ 13 

14 
รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 

1 1 ตุลาคม - 31 มกราคม 
2 1 กุมภาพันธ - 31 พฤษภาคม 
3 1 มิถุนายน - 30 กันยายน 

15 
6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 16 

ผูท่ีจะเขาอบรมควรมีคุณสมบัติดังนี้ 17 
6.1 เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 18 
6.2 เปนผูที ่ไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรมและไมเคยถูกลงโทษในคดีทางจรรยาบรรณใน19 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม 20 
6.3 มีประสบการณในการปฏิบัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 6 เดือน 21 
6.4 เปนเภสัชกรผูมีหนาท่ีรับผิดชอบหรือมีความสนใจในงานบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน 22 

23 
7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม 24 

ผูท่ีมีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือก อยางไรก็ตาม 25 
จะรับสมัครผูเขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุ ม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ26 
ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ27 
พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงานดานการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยใน 28 

29 
8. โครงสรางหลักสูตร 30 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม 16 สัปดาห 31 
8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 16 หนวยกิต โดยแบงเปน 32 

1) ภาคทฤษฎี 2 หนวยกิต  33 
2) ภาคปฏิบัติ 14 หนวยกิต 34 



8.3 แผนการฝกอบรมตลอดหลักสูตร 1 
1) ภาคทฤษฎี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยาย 30 ชั ่วโมง ณ กลุ มงานเภสัชกรรม2 

โรงพยาบาลวารินชำราบ โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 3 
4 

หัวขอ ช่ัวโมง ผูบรรยาย 
1. ระบบการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยใน

- ข้ันตอนการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยใน
- ระบบการติดตามและสงตอการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยใน
- ระบบสารสนเทศและฐานขอมูลเพื่อการบันทึกกิจกรรมและภาระ

งานในการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยใน 

1 ภก.วัชโรดม ศุภ
ลักษณ 

2. การบร ิบาลทางเภส ัชกรรมในผ ู ป  วยโรคความด ันโลห ิตสู ง
(hypertension) และภาวะฉุกเฉินโรคความดันโลหิตสูง (hypertensive 
crisis) 
3. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยเบาหวาน (diabetes mellitus)
และภาวะฉุกเฉินในโรคเบาหวาน 

- Hyperosmolar Hyperglycemic State/  Diabetic ketoacidosis 
(DKA) 

2 ภญ.จารี ลิ้มพันธ 

4. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ปวยโรคกลามเนื ้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน (acute coronary syndrome) 
5. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจลมเหลวเรื้อรัง (chronic
heart failure) และหัวใจลมเหลวเฉียบพลัน (acute decompensated 
heart failure) 

2 ผศ.ภก.พีรวัฒน จินา
ทองไทย 

6. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจเตนผิดจังหวะ (cardiac
arrhythmia) 
7. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคลิ่มเลือดอุดตันในหลอดเลือด
ดำ (deep vein thrombosis; DVT)  และล ิ ่ ม เล ื อดอ ุดก ั ้ น ในปอด 
(pulmonary embolism; PE) 

2 ผศ.ภก.พีรวัฒน จินา
ทองไทย 

8. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหืด (asthma) และปอดอุดก้ัน
เรื้อรัง (chronic obstructive pulmonary disease; COPD) 

2 ภก.วัชโรดม ศุภ
ลักษณ 

9. การประเมินการทำงานของไตและการปรับขนาดยา
10. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ปวยโรคไตวายเฉียบพลัน (acute
kidney injury; AKI) 

1.5 อ.ภญ.อัญมณี ลาภ
มาก 

11. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยที่มีภาวะไมสมดุลของเกลือแรใน
รางกาย (electrolyte imbalance disorder) และภาวะไมสมดุลของ
กรดดางในเลือด (acid-base imbalance disorder) 

1.5 อ.ภญ.อัญมณี ลาภ
มาก 

12. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคไตเรื ้อรัง (chronic kidney
disease; CKD)  และการบำบ ั ดทดแทน ไต  ( renal replacement 
therapy; RRT) 

2 อ.ภญ.อัญมณี ลาภ
มาก 



หัวขอ ช่ัวโมง ผูบรรยาย 
13. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคลมชัก (epilepsy) และภาวะ
ฉุกเฉินในโรคลมชัก 

- Status epilepticus 
14. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง (stroke)

2 อ.ภญ.ฑิภาดา สามสี
ทอง 

15. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคปอดอักเสบจากการติดเชื้อใน
ชุมชน (community acquired pneumonia; CAP) และปอดอักเสบ
จากการติดเชื้อในโรงพยาบาล (hospital acquired pneumonia; HAP) 

2 อ.ภญ.กมลชนก จิต
อารี 

16. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคติดเชื้อในทางเดินปสสาวะ
(urinary tract infection; UTI) 

2 อ.ภญ.กมลชนก จิต
อารี 

17. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ป วยโรคติดเช ื ้อในกระแสเลือด
(sepsis) 
18. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยที่มีภาวะไขเฉียบพลัน (acute
febrile illness) 

- Dengue fever 
- Leptospirosis 
- Rickettsia 
- Melioidosis 
- Malaria 

2 อ.ภญ.วันนิศา ดงใต/ 
แพทยสาขาอายุรก
รรม รพ.วารินชำราบ 

19. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคภูมิคุมกันบกพรอง (human
immunodeficiency virus infection; HIV) และโรคติดเชื้อฉวยโอกาส 
(opportunistic infection; OI) 

2 ผศ.ภญ.อุไรวรรณ 
อกนิตย 

20. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคเยื่อหุมสมองอักเสบเฉียบพลัน
(acute meningitis) 
21. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ป วยโรคติดเชื ้อของเยื ่อบุหัวใจ
(infective endocarditis) 

2 อ.ภญ.กมลชนก จิต
อารี/ 
แพทยสาขาอายุรก
รรม รพ.วารินชำราบ 

22. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคตับอักเสบจากเชื้อไวรัส (viral
hepatitis) 
23. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยภาวะตับแข็ง (cirrhosis)

2 อ.ภก.มานิตย แซ
เตียว 

24. การบริบาลทางเภสัชกรรมในผู ปวยโรคพิษสุราเรื ้อรัง (chronic
alcoholism) และภาวะถอนพิษสุรา (alcohol withdrawal) 
25. การบริบาลทางเภสัชกรรมในโรคจิตเวชท่ีพบบอยในผูปวยใน

- Acute delirium
- Depression
- Anxiety

2 ผศ.ภก.ทวนธน บุญ
ลือ 

รวมจำนวนช่ัวโมง 30 ช่ัวโมง 
1 
2 



2) ภาคปฏิบัต ิ14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง1 
- การใหบริบาลผูปวยจริงควบคูไปกับการเรียนภาคทฤษฎี ณ หอผูปวยอายุรกรรมชายและหอผูปวย2 

อายุรกรรมหญิง โรงพยาบาลวารินชำราบ โดยกิจกรรมประจำวันประกอบดวย 3 
4 

เวลา กิจกรรม 
8.00 - 9:00 น. ทบทวนขอมูลผูปวยประจำวัน 
9:00 - 12.00 น. ตรวจเยี่ยมผูปวยขางเตียงรวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ (ward round) รวมกับกิจกรรม

การใหบริบาลทางเภสัชกรรมดังนี้ 
- จัดทำการประสานรายการยา (medication reconciliation) ในผูปวยท่ีรับใหม 
- ใหคำแนะนำปรึกษาการใชยาแกผูปวยและผู ปวยกลับบานขางเตียง (drug 
counselling) 

- ประเมินและจัดทำเอกสารสำหรับผู ปวยที ่เกิดอาการไมพึงประสงคจากยา 
(adverse drug reaction) 

- บริการขอมูลทางยาแกผูปวยและบุคลากรทางการแพทย (drug information 
service) 

13.00 - 16.00 น. อภิปรายกรณีศึกษากับอาจารยประจำแหลงฝกรวมกับดำเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามท่ีกำหนด ไดแก 

- การเรียนการสอนภาคทฤษฎี 
- นำเสนอกรณีศึกษาจำนวน 3 ครั้ง 
- นำเสนอการวิพากษวรรณกรรมปฐมภูมิ จำนวน 1 ครั้ง 
- ใหความรูบุคลากรทางการแพทย จำนวน 1 ครั้ง 

5 
- ในชวง 4 สปัดาหสุดทาย ผูเขารับการฝกอบรมจะตองเขียนโครงรางงานบริบาลทางเภสัชกรรม เพ่ือ6 

นำเสนอกอนการดำเนินโครงการจริง ณ หนวยงานตนสังกัด 7 
8.4 การวัดผลการฝกอบรม 8 
เพ่ือเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ9 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 10 
1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติงาน11 
2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (port folio)12 
3) การสอบขอเขียน13 
4) การสอบปฏิบัติ14 

8.5 การสำเร็จการฝกอบรม ผูเขารับการอบรมจะตองผานการประเมินดังตอไปนี้ 15 
1. ดานเจตคติและความรับผิดชอบ ประเมินโดยการสังเกตุระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟมประวตัิ16 

สวนตัว เกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 17 
2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบดวยขอสอบแบบอัตนัยหรือปรนัย เพื่อประเมินความรูเชิงลึก18 

ในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมผูปวยใน เกณฑผานรอยละ 70 19 
3. ทักษะการปฏิบัติงาน ประเมินที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน โดยอาจารยประจำแหลงฝก เกณฑผานรอย20 

ละ 70 21 



หลังจากผูเขารับการอบรมผานการประเมินทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติแลวจะไดรับประกาศนียบัตร1 
วิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาอายุรศาสตร) จากสภาเภสัชกรรม 2 

3 
9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 4 

9.1 หนวยงานที่จัดอบรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี และโรงพยาบาลวารินชำ5 
ราบ 6 

9.2 หนวยงานที่เปนแหลงฝกปฏิบัติงานทักษะทางเภสัชบำบัด หอผูปวยอายุรกรรมชายและหอ7 
ผูปวยอายุรกรรมหญิง โรงพยาบาลวารินชำราบ อ.วารินชำราบ จ.อุบลราชธานี ทั้งนี้จะตองมี8 
การประเมินความพรอมของหนวยงานที่จัดดำเนินการฝกอบรม ซ้ำทุก 5 ป โดยวิทยาลัยเภสัช9 
บำบัดแหงประเทศไทย 10 

9.3 ผูฝกอบรมหลักและผูประสานงานของโครงการ 11 
12 

ผูประสานงานและฝกอบรม 13 
1. ผศ.ภก.พีรวัฒน จินาทองไทย14 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) สาขาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  15 
- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 16 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 17 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Internal Medicine Pharmacotherapy 18 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Cardiology Pharmacotherapy 19 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย20 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 21 

- Board Certified Pharmacotherapy Specialist (BCPS) American Pharmacists Association 22 
- ปจจุบัน: ผูชวยศาสตราจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 23 

24 
2. อ.ภญ.กมลชนก จิตอารี25 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  26 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 27 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Infectious Disease Pharmacotherapy 28 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Infectious Disease Pharmacotherapy 29 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย30 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 31 

- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
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ผูฝกอบรมหลัก 1 
1. ภก.วัชโรดม ศุภลักษณ  2 
- สำเร ็จการศ ึกษาเภส ัชศาสตรบ ัณฑิต (ภ.บ.)  (เก ียรต ิน ิยมอ ันด ับ 2) คณะเภส ัชศาสตร  3 
มหาวิทยาลัยขอนแกน  4 

- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 5 
- อนุมัติแสดงความรู ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัยเภสัช6 
บำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 7 

- Board Certified Pharmacotherapy Specialist (BCPS) American Pharmacists Association 8 
- ปจจุบันตำแหนง เภสัชกร กลุมงานเภสัชกรรม ร.พ.วารินชำราบ 9 
 10 
2. ภญ.จารี ลิ้มพันธ  11 
- สำเร ็จการศ ึกษาเภส ัชศาสตรบ ัณฑิต (ภ.บ.) (เก ียรต ิน ิยมอ ันด ับ 1) คณะเภส ัชศาสตร  12 
มหาวิทยาลัยขอนแกน  13 

- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 14 
- อนุมัติแสดงความรู ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัยเภสัช15 
บำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 16 

- ปจจุบันตำแหนง เภสัชกร กลุมงานเภสัชกรรม ร.พ.วารินชำราบ 17 
 18 
3. ผศ.ภญ.อุไรวรรณ อกนิตย 19 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาเภสัชศาสตร (เกียรตินิยมอันดับ 1) คณะเภสัชศาสตร 20 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  21 

- Doctor of Pharmacy (Pharm.D) จาก University of Maryland, Baltimore เมือง Baltimore 22 
รัฐ Maryland ประเทศสหรัฐอเมริกา 23 

- Pharmacy practice resident year 1 ท่ี Bon Secours Hospital เมือง Baltimore รัฐ Maryland 24 
ประเทศสหรัฐอเมริกา 25 

- Pharmacy practice resident year 2 ดาน Clinical Educator resident 26 
จาก University of Florida College of Pharmacy ร ัฐ Florida ประเทศสหรัฐอเมร ิกา (ได  มี27 
ประสบการณในการดูแลผูปวย HIV ตลอดระยะเวลาท่ีทำ residency ท่ี รัฐ Florida) 28 

- Board Certified Pharmacotherapy Specialty (BCPS) โดย Board of Pharmacy Specialties 29 
(BPS) ประเทศสหรัฐอเมริกา 30 

- ประกาศนียบัตร American Academy of HIV Expert (AAHIVE) โดย American Academy of 31 
HIV Medicine ประเทศสหรัฐอเมริกา 32 

- ปจจุบัน: อาจารยประจำกลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 33 
 34 
 35 
 36 
 37 
 38 
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4. ผศ.ภก.ทวนธน บุญลือ1 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  2 
- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 3 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 4 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Psychiatric Pharmacotherapy 5 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Psychiatric Pharmacotherapy 6 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย7 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 8 

- ปจจุบัน: ผูชวยศาสตราจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 9 
10 

5. อ.ภก.มานิตย แซเตียว11 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  12 
- ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาเภสัชบำบัด คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 13 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 14 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Oncology Pharmacotherapy 15 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Oncology Pharmacotherapy 16 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย17 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 18 

- Board Certified Oncology Pharmacist (BCOP) American Pharmacists Association 19 
- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 20 

21 
6. อ.ภญ.วันนิศา ดงใต22 
- สำเร ็จการศ ึกษาเภส ัชศาตรบ ัณฑ ิต (ภบ. ) สาขาเภส ัชกรรมคล ิน ิก คณะเภส ัชศาสตร  23 
มหาวิทยาลัยขอนแกน 24 

- Doctor of Pharmacy จ าก  University of Maryland Baltimore, ร ั ฐ  Maryland, ป ร ะ เ ท ศ25 
สหรัฐอเมริกา 26 

- Postgraduate Year One Pharmacy Residencyจ าก  University of Arizona, ร ั ฐ  Arizona, 27 
ประเทศสหรัฐอเมริกา 28 

- Postgraduate Year Two Critical Care Pharmacy Residency จ าก  University of Arizona, 29 
รัฐ Arizona, ประเทศสหรัฐอเมริกา 30 

- Board Certified Pharmacotherapy Specialist จ า ก  Board of Pharmacy Specialties, 31 
ประเทศสหรัฐอเมริกา 32 

- Board Certified Critical Care Pharmacist จาก Board of Pharmacy Specialties, ประเทศ33 
สหรัฐอเมริกา 34 

- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 35 
36 
37 
38 
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7. อ.ภญ.ฑิภาดา สามสีทอง 1 
- เภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาบริบาลเภสัชกรรม (Pharm.D.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัย2 
มหาสารคาม  3 

- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 4 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Neurology Pharmacotherapy 5 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Neurology Pharmacotherapy 6 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย7 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 8 

- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 9 
 10 
8. อ.ภญ.อัญมณี ลาภมาก 11 
- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  12 
- ประกาศนียบัตร General residency in Pharmacotherapy 13 
- ประกาศนียบัตร Specialized residency in Nephrology Pharmacotherapy 14 
- ประกาศนียบัตร Specialized fellowship in Nephrology Pharmacotherapy 15 
- วุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สาขาเภสัชบำบัด วิทยาลัย16 
เภสัชบำบัดแหงประเทศไทย สภาเภสัชกรรม 17 

- ปจจุบัน: อาจารย กลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 18 
 19 
9.4 วิทยากร 20 

- คณาจารยกลุมวิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 21 
- เภสัชกรงานบริบาลผูปวยใน กลุมงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลวารินชำราบ 22 
- แพทยสาขาอายุรศาสตร โรงพยาบาลวารินชำราบ 23 

9.5 แหลงคนควาขอมูลและสิ่งสนับสนุนในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ 24 
1. Alldredge BK, Corelli RL, Ernst ME, Guglielmo BJ, Jacobson PA, Kradjan WA, 25 

Williams BR, editors.  Koda- Kimble & Young’ s applied therapeutic:  the 26 
clinical use of drugs.  10 th ed.  Philadelphia:  Lippincott Williams & Wilkins; 27 
2012. 28 

2. Dipiro JT, Talbert RL, Yee GC, Matzke GR, Wells BG, Posey LM, editors. 29 
Pharmacotherapy: a pathophysiologic approach. 8th ed. New York: McGraw-30 
Hill; 2011. 31 

3. Helms RA, Quan DJ, Herfindal ET, Gourley DR, editors.  Textbook of 32 
therapeutics:  drug and disease management.  8 th ed.  Philadelphia: 33 
Lippincott Williams & Wilkins; 2006. 34 

4. Dugan J, El- Ibiary S, Foote E, editors. ACCP Updates in Therapeutics 2015: 35 
the pharmacotherapy preparatory review and recertification course. 36 
Lenexa, KS: American College of Clinical Pharmacy; 2015.. 37 
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5. Brunton LL, Chabner BA, Knollmann BC, editors.  Goodman & Gilman's the 1 

pharmacological basis of therapeutics, 1 2 th ed.  New York:  McGraw-Hill. 2 
2011. 3 

6. Walker R, Whittlesea C, editors. Clinical pharmacy and therapeutics. 5thed. 4 
London: ChurchillLivingstone; 2012. 5 

7. Arcangelo VP, Peterson AM, editors.  Pharmacotherapeutics for advanced 6 
practice: a practical approach. 3rd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & 7 
Wilkins; 2011. 8 

8. Linn WD, Wofford MR, O'Keefe ME, Posey LM, editors. Pharmacotherapy in 9 
primary care. New York: McGraw-Hill; 2009 10 

9. Youngkin EQ, Sawin KJ, Kissinger JE, Israel DS, editors. 11 
Pharmacotherapeutics:  a primary care clinical guide.  2 nd ed.  New Jersey: 12 
Prentice Hall; 2005. 13 

10. Cipolle RJ, Strand LM, Morley PC, editors. Pharmaceutical care practice: the 14 
clinician's guide. 2nd ed. New York: McGraw-Hill; 2004. 15 

11. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต จำนวน 2 เครื่อง 16 
 17 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 18 
คาใชจาย 19 
คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/16 สัปดาห คาใชจายนี้ 20 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ21 
ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที่พัก คาเดินทางจากที่พัก ถึงคณะเภสัชศาสตร 22 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจาย และตองดำเนินการเอง 23 

การชำระคาลงทะเบียนโดยการโอนเงินเขาบัญชีธนาคารไทยพาณิชย จำกัด สาขามหาวิทยาลัย24 
อุบลราชธานีชื่อบัญชี “โครงการประชุมวิชาการคณะเภสัชศาสตร ม.อุบลฯ” เลขที่บัญชี 869-220976-7  25 
และสงสำเนาการโอนเงินทางโทรสาร 045-353626 หรือ 045-353630 ไปท่ี คุณดารุณี นามหอ 26 

 27 
11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 28 

คาธรรมเนียมการออกประกาศนียบัตร 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการฝกอบรม 29 
 30 

12. การสมัครเขารับการอบรม 31 
ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี ผศ.ดร.ภก.พีรวัฒน จินาทองไทย, อ.ดร.ภญ. 32 

กมลชนก จิตอารี คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อ.วารินชำราบ จ.อุบลราชธานี 34190 หรือ 33 
คุณสมพร นันตะเสน โทรศัพท 045-353611-2 โทรสาร 045-353626, 045-353630, 045-288384 หรือท่ี34 
เว็บไซต http//www.phar.ubu.ac.th/ 35 



ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 1 

2 

1. ช่ือหลักสูตร 3 

ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 4 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 5 

2. ช่ือประกาศนียบัตร 6 

ช่ือภาษาไทย ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาผูปวยมะเร็ง) 7 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Oncology) 8 

3. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 9 

3.1  วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 10 

3.2  คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 11 

3.3  ฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 12 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 13 

 โรคมะเร็งเปนปญหาสำคัญของระบบสาธารณสุขทั่วโลก ซึ่งเปนสาเหตุของการสูญเสียทั้งชีวิตและ14 

สงผลกระทบตอเศรษฐกิจ สถิติท่ัวโลกภายในป ค.ศ. 2018 พบการเกิดมะเร็งและเนื้องอกทุกชนิดรายใหม 18.1 15 

ลานคน และเสียชีวิต 9.6 ลานคน เพิ่มสูงขึ้นกวาปกอนหนา ปจจุบันประเทศไทยพบอัตราการเจ็บปวยดวย16 

มะเร็งและเนื้องอกทุกชนิดเปนอันดับสามรองจากโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน แตพบวาเปนสาเหตุการ17 

เสียชีวิตอันดับหนึ่งและมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึนในทุก ๆ ป 18 

การรักษาโรคมะเร็ง ประกอบดวย 1. การรักษาเฉพาะที่ ไดแก การผาตัด และการฉายรังสี 2. การ19 

รักษาที่ออกฤทธิ์ทั ่วระบบของรางกาย ไดแก เคมีบำบัด ยาตานฮอรโมน และยาพุงเปา เปนตน ทั้งนี้การ20 

วางแผนแนวทางการรักษาโรคมะเร็งขึ้นอยูกับชนิดและระยะของโรคในผูปวยแตละราย ยาเคมีบำบัดเปนยา21 

หลักในการรักษาโรคมะเร็ง เปาหมายการรักษาเพือ่รักษาใหโรคหายขาดและปองกันการกลับเปนซ้ำในผูปวยท่ี22 

ไมมีการแพรกระจายไปยังอวัยวะอื่น  แตสำหรับผูปวยที่มีการแพรกระจายของโรคไปยังอวัยวะอื่นจะชวยยืด23 

ระยะเวลาการรอดชีพ ลดอาการแสดงของโรค อีกทั้งชวยเพิ่มคุณภาพชีวิต การออกฤทธิ์ของยาเคมีบำบัดจะมี24 

ผลตอเซลลมะเร็งโดยตรงและอาจมีผลตอเซลลปกติในรางกายจึงทำใหอาการไมพึงประสงคตาง ๆ มากมาย ซ่ึง25 

อาการไมพึงประสงคบางสวนสามารถปองกันหรือลดความรุนแรงของการเกิดได ดังนั้นเภสัชกรจึงมีหนาท่ี26 

สำคัญในงานบริบาลเภสัชกรรม ไดแก การเตรียมยาเคมีบำบัดหรือยาท่ีมีพิษตอเซลลซ่ึงเปนภารกิจหนึ่งท่ีสำคัญ27 

และอยูในความรับผิดชอบของกลุมงานเภสัชกรรม และอีกหนึ่งงานคือ งานบริบาลเภสัชกรรมโดยมุงใหผูปวย28 

ไดรับการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพและความปลอดภัยสูงสุด ท้ังนี้โดยยึดคุณภาพชีวิตผูปวยเปนหลักสำคัญ 29 

ดวยความตระหนักในความสำคัญของบทบาทเภสัชกรในงานบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง คณะ30 

เภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร รวมกับฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร คณะแพทยศาสตร 31 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ไดเล็งเห็นความสำคัญของเภสัชกรที่จะตองมีองคความรู ความเขาใจและมีความชำนาญ32 

ในการบริบาลเภสัชกรรม จึงไดรวมมือจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย33 

มะเร็ง ระยะเวลาการฝกปฏิบัติงานเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง รวมท้ังสิ้น 16 สัปดาห โดยมีอาจารยจากคณะเภสัช34 

ศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวรเปนผูกำกับอยางใกลชิด การฝกปฏิบัติวิชาชีพจะเนนเรื ่องแนวทางการรักษา35 

โรคมะเร็งตามมาตรฐานท้ังของตางประเทศและประเทศไทยและการบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง การจัดการ36 

หลักสูตรที� 3



ปญหาดานยาในผูปวยแตละรายรวมทั้งวางแผนแกไขปญหาดังกลาว โดยใชกิจกรรม bedside teaching เปน1 

กลไกหลักในการเรียนการสอน เภสัชกรจะมีโอกาสทำวิจัย การใหความรูดานยาแกบุคลากรทางการแพทย 2 

ตลอดจนใช evidenced – based medicine มาประยุกตใชกับผูปวย หลักสูตรนี้เนนถึงการทำใหผูเขาอบรม3 

เขาใจถึงหลักการทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติเพื่อที่จะสามารถนำไปปฏิบัติตลอดจนริเริ่มการบริบาลทางเภสัช4 

กรรมผูปวยมะเร็งไดจริงเม่ือจบหลักสูตรการอบรม 5 

วัตถุประสงคของหลักสูตร 6 

1. เพ่ือใหเภสัชกรไดมีประสบการณฝกปฏิบัติงานการบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งจนเกิดความ7 

ชำนาญ 8 

2. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูดานยาเคมีบำบัด เชน กลไกการออกฤทธิ์ ผลขางเคียงท่ีพบบอย  9 

3. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องโรคมะเร็งท่ีพบบอย เชน มะเร็งเตานม มะเร็งลำไส มะเร็งปอด 10 

มะเร็งตอมน้ำเหลือง มะเร็งเม็ดเลือดขาว เปนตน  11 

4. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องแนวทางการรักษาโรคมะเร็งท่ีพบบอย  12 

5. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องแนวทางการปองกันและรักษาอาการไมพึงประสงคท่ีเกิดจากยา13 

เคมีบำบัดและสามารถประยุกตใชกับผูปวยในการวางแผนแกไขปญหาดังกลาว 14 

5. กำหนดการเปดอบรม 15 

 เพ่ือใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ16 

อบรมในแตละรอบรับผูสมัครอบรมไมเกิน 2 คนตอ 1 รอบการอบรม ดังนี้ 17 

รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 
1 เดือน มิถุนายน–กันยายน 
2 เดือน ตุลาคม – มกราคม 
3 เดือน กุมภาพันธ–พฤษภาคม  

6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 18 

6.1 เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 19 

6.2 เปนผูท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ไมมีคุณสมบัติตองหาม คือ ไมเคยถูกพักใชใบอนุญาต 20 

เวนแตพนกำหนดเวลาพักใชใบอนุญาตมาแลวไมนอยกวา 2 ป หรือ ไมเคยถูกเพิกถอนใบอนุญาต21 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม   22 

6.3 มีประสบการณในการปฏิบัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 6 เดือน 23 

6.4 ควรมีประสบการณในการเตรียมยาปราศจากเชื้อ เชน Intravenous admixture หรือ Total 24 

parenteral nutrition (TPN) และผานการอบรมหลักสูตรการเตรียมยาเคมีบำบัดจากสมาคม25 

เภสัชกรรมโรงพยาบาลหรือเทียบเทามาแลว 26 

6.5 มีความสนใจในงานท่ีทำและมีหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยมะเร็ง 27 

6.6 ไดรับความยินยอมจากหัวหนาหนวยงานตนสังกัดใหเขารวมการฝกอบรมในหลักสูตรดังกลาว 28 

7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม  29 

 ผูที่มีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือกอยางไรก็ตาม 30 

จะรับสมัครผู เขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ31 



ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ1 

พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงานดานการบริบาลผูปวยมะเร็ง 2 

8. โครงสรางหลักสูตร 3 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม   16 สัปดาห 4 

8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  16 หนวยกิต โดยแบงเปน 5 

  1) ภาคทฤษฎ ี    2 หนวยกิต 6 

  2) ภาคปฏิบัติ    14 หนวยกิต 7 

8.3 รายวิชาในหลักสูตร 8 

1) ภาคทฤษฎ ี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยายจำนวน 30 ชั่วโมง โดยจัดใหมีการ9 

บรรยาย ณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย10 

นเรศวร โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 11 

ตารางสอนภาคทฤษฎ ี12 

สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

1 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด  

- Conventional chemotherapy 
แนวทางการใหบริบาลทางเภสัชกรรมแกผูปวยโรคมะเร็ง 

- คนหาปญหาและวางแผนการใหบริบาลเภสัชกรรม

แกผูปวยแตละราย 
- คำแนะนำการปฏิบัติตนหลังไดรับยาเคมีบำบัด 
- สื่อสารกับสหสาขาวิชาชีพเก่ียวกับแผนการให

บริบาลเภสัชกรรมสำหรับผูปวยแตละราย 

3 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

2 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด  

- Targeted therapy 

ผลขางเคียงจากยาเคมีบำบัด การปองกันและการรักษา  

- การปองกันคลื่นไส/อาเจียนจากยาเคมีบำบัด 

- โภชนบำบัดในผูปวยมะเร็ง 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

3 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด  

- Immunotherapy 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Hematologic toxicity อาทิ neutropenia, 

anemia, thrombocytopenia, febrile 

neutropenia  
- Antimicrobial prophylaxis 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

4 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งเตานม 
ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Extravasation 

- Cardiotoxicity  

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

5 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งลำไสใหญและไสตรง 
ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Acute neurotoxicity และ peripheral 

neurotoxicity 

- เยื่อบุชองปากอักเสบ 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

6 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งปอด 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- การปองกันและรักษาภาวะภูมิไวเกิน 
- ผลขางเคียงตอผิวหนัง อาทิ Hand-Foot 

Syndrome  

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

7 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งเนื้อเยื่อเก่ียวพัน 

- มะเร็งกระดูก 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- พิษตอไต 

- พิษตอตับ 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

8 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งระบบสูตินรีเวช 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- ทองเสีย ทองผูก 

- พิษตอปอด 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

9 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งศีรษะและลำคอ 

- มะเร็งระบบสืบพันธ 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Fertility 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

10 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งหลอดอาหาร 

Disease related symptom 
- Hypercalcemia, SVC 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

11 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Cholangiocarcinoma/liver cancer 

Disease related symptom 
- Coagulation, And Fatigue  

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

12 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งกระเพาะอาหาร 

- มะเร็งตอมลูกหมาก 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Pain management 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

13 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งตับออน 

- มะเร็งผิวหนัง 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Secondary malignancies 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

14 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Acute Leukemia  

- Chronic leukemia 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา  

- Ocular Toxicity 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

15 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Hodgkin Lymphoma 

- Non Hodgkin Lymphoma  

- Multiple myeloma  

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

16 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Multiple myeloma 

1 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

 รวม 30  

 1 

2) ภาคปฏิบัต ิ  จำนวน 14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง 2 

สถานท่ี : ambulatory care unit และหอผูปวยท่ีมีผูปวยมะเร็งใหยาเคมีบำบัดทางหลอดเลือดดำ  3 

         โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   4 

กิจกรรม: ฝกปฏิบัติงานในวันจันทร-ศุกร เวลา 8.30-16.30 น. ตอเนื่องเปนระยะเวลา 16 สัปดาห  5 

1. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งในการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวย organize ขอมูลไดแก 6 

History of Present Illness, Past medical history, family history, allergies, ดำเนินการทบทวน7 

และประเมินประวัติการใชยา ผลตรวจทางหองปฏิบัติการ ขอมูลสัญญาณชีพ และผลตรวจอื่น ๆ ท่ี8 

เก่ียวของ ดำเนินการวิเคราะหขอมูลผูปวย แปลผลขอมูลการแปลผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ วาง9 

แผนการรักษาดวยยารวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ และติดตามผลการรักษาดวยยาหรือปรับเปลี ่ยน10 

แผนการรักษาดวยยานั้นเพ่ือใหบรรลุเปาหมายในการรักษาอยางเหมาะสม  11 

2. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งในการใหคำแนะนำปรึกษาผูปวยมะเร็งที่ไดรับยาเคมี12 

บำบัด รวมท้ังฝกปฏิบัติการคัดกรองคำสั่งใชยาเคมีบำบัดและคนหาปญหาดานยาจากใบสั่งยา วาแผน13 

แกไขและเลือกชองทางติดตอสื่อสารกับบุคลากรทางการแพทย 14 

3. บันทึกการปฏิบัติงาน / intenventions/  pharmacist notes ตาง ๆ ตามความเหมาะสม 15 

4. สังสรรควรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับผูปวยมะเร็งอยางนอยเดือนละ 1 ฉบับ 16 

5. นำเสนอกรณีศึกษา อภิปรายกรณีศึกษารวมกับเภสัชกรพี่เลี้ยง/อาจารยเภสัชกรอยางนอยเดือนละ 1 17 

ครั้ง 18 

6. ดำเนินโครงงาน อภิปรายความกาวหนาของโครงงาน และนำเสนอผลการดำเนินโครงงานกับอาจารย19 

เภสัชกรพ่ีเลี้ยงตลอดระยะเวลาการฝกปฏิบัติงาน 20 

8.4 การวัดผลการฝกอบรม ประกอบดวย 21 

1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติ และ 22 

2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (portfolio) และ 23 

3) การสอบขอเขียน และ 24 

4) การสอบปฏิบัติ  25 

 26 



8.5 การสำเร็จการฝกอบรม 1 

เพ่ือเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ2 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 3 

1. ไดรับการประเมินผลดานเจตคติและความรับผิดชอบระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟม4 

ประวัติสวนตัว อยูในเกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 และ 5 

2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบประเมินความรูดังนี้ 6 

2.1 สอบอัตนัย ประเมินความรูเชิงลึกในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย7 

มะเร็ง เกณฑผานรอยละ 70  8 

3. ทักษะการปฏิบัติงาน  9 

     3.1 สอบปฏิบัติ ประเมินทักษะการบริบาลผูปวยมะเร็งจากการสอบขางเตียง (bedside) เกณฑ 10 

ผานรอยละ 70 11 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 12 

9.1 หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม และฝกปฏิบัติงาน 13 

9.1.1 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 14 

9.1.2 โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   15 

9.2 ผูประสานงานของโครงการ และอาจารยผูสอน  16 

9.2.1 ผูประสานงานของโครงการ:  17 

9.2.1.1 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 18 

9.2.1.2 ภญ. ยุพา โมพวง   รักษาการหัวหนาหนวยผลิตยา งาน19 

บริหารเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 20 

9.2.2.   อาจารยผูสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ: 21 

1) อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 22 

- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) สาขาการบริบาลทางเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร23 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 24 

- ประกาศนียบัตรเภสัชกรประจำบาน (General Residency in Pharmacotherapy) 25 

สาขาวิชาเภสัชบำบัดวิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย   26 

- ประกาศนียบัตรเภส ัชกรประจำบานสาขาเฉพาะทาง (Specialized residency in Oncology 27 

Pharmacotherapy) สาขาวิชาเภสัชบำบัดผูปวยมะเร็ง วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศ 28 

- ว ุฒ ิบ ัตรแสดงความร ู ความชำนาญในการประกอบว ิชาช ีพเภส ัชกรรม  (Board Certified 29 

Pharmacotherapy) สาขาวิชาเภสัชบำบัดวิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 30 

- Board Certified Oncology Pharmacists (BCOP) American Pharmacists Association 31 

- ปจจุบัน: อาจารยประจำภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยนเรศวรและให 32 

บริบาลทางเภสัชกรรม ณ ambulatory care unite และหอผูปวยท่ีมีผูปวยมะเร็งใหยาเคมีบำบัดทาง 33 

หลอดเลือดดำ โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   34 

9.3 แหลงคนควาขอมูลท่ีตองมีในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ หรือสามารถเขาถึงไดงาย คือ 35 



1. หนังสือหรือแนวทางการรักษาสากล ในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 5 แหลง 1 

- Devita VT, Lawrence TS, Rosenberg SA, eds. Cancer: Principle and practices of 2 

oncology. 9th edition. Chapter 89, Cancer of the colon; Philadephia:Lippincott 3 

Williams and Wilkins; 2011,pp 1084-1126. 4 

- Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach (Joseph T. DiPiro) 5 

- Koda-Kimble and Young's Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs 6 

(Brian K. Alldredge) 7 

- NCCN guideline 8 

- ASCO guideline 9 

- CTCAE version 5 10 

2. วารสารตางประเทศในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 1 เรื่อง 11 

- Journal of clinical oncology 12 

- Lancet oncology 13 

- Supportive care in cancer 14 

3. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต โดยมีสัดสวนจำนวนเครื่องคอมพิวเตอรท่ีใชงานได15 

ตอจำนวนผูเขารับการฝกอบรม ไมนอยกวา 1 : 3 16 

 17 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 18 

 คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/ 16 สัปดาห คาใชจายนี้19 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ20 

ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที ่พัก คาเดินทางจากที ่พักถึงคณะเภสัชศาสตร 21 

มหาวิทยาลัยนเรศวรผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจายและตองดำเนินการเอง 22 

 23 

11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 24 

 คาธรรมเนียมในการออกใบประกาศนียบัตร จำนวน 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการ25 

ฝกอบรม 26 

12. การสมัครเขารับการฝกอบรม 27 

ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี  28 

อ.ภญ.ดร. ขวัญจิต ดานวิไล 29 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ. เมือง จ.พิษณุโลก 65000 30 

Email: kwanjit_03@hotmail.com หรือ kwanjitd@nu.ac.th 31 

 เบอรโทรศัพท 0865897963 32 

 33 

 34 

 35 

 36 
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1 

1 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 2 

3 

1. ช่ือหลักสูตร 4 

ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 5 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 6 

2. ช่ือประกาศนียบัตร 7 

ช่ือภาษาไทย ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาผูปวยโรคหวัใจและหลอดเลือด) 8 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Cardiovascular disease) 9 

3.  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 10 

3.1 วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 11 

3.2 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 12 

13 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 14 

การใหบริบาลทางเภสัชกรรมถือเปนมาตรฐานในการปฏิบัติงานของเภสัชกรโรงพยาบาลในยุคปจจุบัน15 

ท่ีตองปฏิบัติงานและเปนสวนหนึ่งของทีมสหสาขาวิชาชีพ (multidisciplinary team) ในการดูแลผูปวย อีกท้ัง16 

ความแนวทางในการบำบัดรักษาโรค (pharmacotherapy) นั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซึ่งมีความรู17 

ใหมเกิดขึ้นมากมาย เพื่อใหมีการใชยาไดอยางมีประสิทธิภาพและปลอดภัยสำหรับผูปวยแตละรายไดอยาง18 

เหมาะสม ซึ่งเปนพื้นฐานที่สำคัญของการใหบริบาลเภสัชกรรม  (pharmaceutical care)  ซึ่งเปนหัวใจของ 19 

การผลิตบัณฑิตคณะเภสัชศาสตร สาขาบริบาลเภสัชกรรม ของคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  20 

ในประเทศไทยโรคหัวใจเปนสาเหตุการเสียชีวิตเปนอันดับสองรองจากโรคมะเร็ง และมีแนวโนมมี21 

ผูปวยสูงขึ้นในทุกๆ ดังนั้นการเภสัชกรจึงมีสวนสำคัญในการดูแลผูปวยโรคหัวใจ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ22 

รักษาและไมใหเกิดผลขางเคียงจากการใชยา รวมทั้งเปนการสงเสริมใหผูปวยใชยาอยางถูกตองเหมาะสม และ23 

เปนการลดคาใชจายในการรักษาโรคในระยะยาวไดดวย ซ่ึงแนวทางการรักษาในปจจุบันการรักษาตองตั้งอยูบน24 

พื้นฐานของ หลักฐานเชิงประจักษ ทางการแพทย (evidence based medicine) ที่เปลี่ยนแปลงไปอยาง25 

รวดเร็ว การศึกษาวิจัยทางคลินิก และ แนวทางการรักษาดวยยาใหมๆ รวมทั้งการศึกษาประสบการณ ในการ26 

ใชยาในการรักษาผูปวยกลุมโรคหัวใจจากสถานการณจริงจึงมีความสำคัญในการนำมาใชประกอบการเรียนการ27 

สอนการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ ไมวาจะเปนนิสิตเภสัชศาสตรสาขาบริบาลเภสัชกรรม เภสัชกร28 

ประจำบาน (Pharmacy Residents)  และเภสัชกรโรงพยาบาลที่สนใจทางดานโรคหัวใจ เพื่อสามารถนำ29 

ความรูไปตอยอดในการดูแลผูปวยกลุมนี้ได  ทางคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และวิทยาลัยเภสัช30 

บำบัดแหงประเทศไทย ไดตระหนักถึงความสำคัญ จึงไดจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ การฝกอบรม31 

ผูปวยการใหบริบาลเภสัชกรรมสำหรับผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือด ใหแกผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือดท้ัง32 

ผูปวยในและผูปวยนอก ผูปวยท่ีเขารับการผาตัดหัวใจ รวมท้ังผูปวยนอกโรคหัวใจ  33 

ซึ่งวัตถุประสงคของของหลักสูตร เพื่อใหผู เขารวมหลักสูตร มีความรู ความเขาใจในนโยบายและ34 

บทบาทของเภสัชกรในการดูแลผูปวยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือด โรคหัวใจลมเหลว  โรคหัวใจเตนผิด35 

จังหวะ ผูปวยผาตัดหัวใจ เปนตน สามารถบูรณาการความรู ขอมูลเชิงประจักษ งานวิจัยมาใชในการบริบาล36 

เภสัชกรรมเพ่ือดูแลผูปวยโรคหัวใจท้ังผูปวยอายุรกรรมและผูปวยผาตัดหัวใจ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ปลอดภัย 37 

และไมเกิดอาการไมพึงประสงค สามารถตอยอดในการนำไปพัฒนางานบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ38 

หลักสูตรที� 4
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และหลอดเลือด และผูปวยผาตัดหัวใจได  โดยหลักสูตรจะมีการดำเนินการรวมกับงานเภสัชกรรม โรงพยาบาล1 

มหาวิทยาลัยนเรศวร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยหลักสูตรการฝกอบรมเปนหลักสูตร2 

ภาคปฏิบัติพรอมสอดแทรกกิจกรรม และเนื้อหาทางทฤษฎี หลักฐานเชิงประจักษทางการแพทย ที่เกี่ยวของ3 

ตลอดระยะเวลา 16 สัปดาห เพ่ือใหเภสัชกรผูเขารวม โครงการสามารถ เรียนรูและนำทฤษฎีไปประยุกตใชกับ4 

ผูปวยไดอยางแทจริง มีความมั่นใจและสามารถนำ องคความรู และทักษะที่ไดรับไปใชในการดูและผูปวย5 

โรคหัวใจได  6 

5. กำหนดการเปดอบรม 7 

 เพ่ือใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ8 

อบรมในแตละรอบรับผูสมัครอบรมไมเกิน 2 คนตอ 1 รอบการอบรม ดังนี้ 9 

รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 
1 เดือน มิถุนายน–กันยายน 
2 เดือน ตุลาคม – มกราคม 
3 เดือน กุมภาพันธ–พฤษภาคม  

6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 10 

6.1. เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 11 

6.2. เปนผูท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ไมมีคุณสมบัติตองหาม คือ ไมเคยถูกพักใชใบอนุญาต เวน12 

แตพนกำหนดเวลาพักใชใบอนุญาตมาแลวไมนอยกวา 2 ป หรือ ไมเคยถูกเพิกถอนใบอนุญาต 13 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม   14 

6.3. มีประสบการณในการปฏบิัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 1 ป  15 

6.4. มีความสนใจในงานท่ีทำและมีหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ 16 

6.5. ไดรับความยินยอมจากหัวหนาหนวยงานตนสังกัดใหเขารวมการฝกอบรมในหลักสูตรดังกลาว 17 

7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม  18 

 ผูที่มีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือกอยางไรก็ตาม 19 

จะรับสมัครผู เขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุ ม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ20 

ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ21 

พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงาน 22 

8. โครงสรางหลักสูตร 23 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม   16 สัปดาห 24 

8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  16 หนวยกิต โดยแบงเปน 25 

  1) ภาคทฤษฎ ี    2 หนวยกิต 26 

  2) ภาคปฏิบัติ    14 หนวยกิต 27 

8.3 รายวิชาในหลักสูตร 28 

1) ภาคทฤษฎ ี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยายจำนวน 30 ชั่วโมง โดยจัดใหมีการ29 

บรรยาย ณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย30 

นเรศวร โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 31 

 32 
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ตารางสอนภาคทฤษฎ ี1 

หัวขอในการบรรยาย จำนวนชั่วโมง อาจารยผูสอน 

1. Review of Cardiovascular diseases/Basic 
cardiology 

3 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

2. Hypertension/Hypertensive crisis  1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

3. Dyslipidemia 1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

4. Coronary heart disease (Acute coronary 
syndrome/Chronic stable angina) 

2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

5. Atrial fibrillation 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

6. Bradyarrhythmia/Tachyarrhythmia  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

7. Heart failure (Acute/chronic heartfailure) 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

8. Pulmonary arterial hypertension 1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

9. Cardiopulmonary resuscitation  1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

10. Review Cardiac surgery  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

11. Drug for the heart (antithrombotic drug) 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

12. Drug for the heart (Others drugs) 3 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

13. Coronary artery bypass graft  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

14. Valvular heart disease  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

15. Landmark Trial for cardiovascular disease  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

16. Pharmacoeconomic methodology and 
research methodology in cardiology  

2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

รวมจำนวนช่ัวโมง 30   

 2 

2) ภาคปฏิบัต ิจำนวน 14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง 3 

สถานท่ี : หอผูปวยวิกฤตโรคหัวใจและหลอดเลือด หอผูปวยวิกฤติศัลยกรรมหัวใจและทรวงอก  4 

            หอผูปวยโรคหัวใจชัน้ 8 และคลินิกวารฟาริน  โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   5 

กิจกรรม: ฝกปฏิบัติงานในวันจันทร-ศุกร เวลา 8.30-16.30 น. ตอเนื่องเปนระยะเวลา 16 สัปดาห  6 

1. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยภาวะโรคหัวใจในการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวย ดำเนินการ7 

ทบทวนและประเมินประวัติการใชยา ดำเนินการวิเคราะหขอมูลผูปวย วางแผนการรักษาดวยยา8 

รวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ  และติดตามผลการรักษาดวยยาหรือปรับเปลี่ยนแผนการรักษาดวยยานั้น9 

เพื่อใหบรรลุเปาหมายในการรักษาอยางเหมาะสม รวมทั้งการใหคำปรึกษาแกผูปวยกอนกลับบาน 10 

(discharge counselling) ท้ังผูปวยอายุรกรรมโรคหัวใจและผูปวยผาตัดหัวใจ  11 

2. Ward round รวมกับสหสาขาวิชาชีพ ใหคำแนะนำหรือตอบคำถามท่ีเก่ียวของกับยาใหกับทีมสหสาขา12 

วิชาชีพ  13 

3. ฝกปฏิบัติการเภสัชกรรมผูปวยนอกในคลินิกวารฟาริน ซักประวัติผูปวย คนหาปญหา ปรับขนาดยา 14 

warfarin เพ่ือเสนอตอแพทยผูทำการรักษา  15 
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4. บันทึกการปฏิบัติงาน / intenventions/  pharmacist notes /สื่อสารกับบุคคลากรทางการแพทย1 

ตางๆ ตามความเหมาะสม 2 

5. สังสรรควรรณกรรม Landmark trials ท่ีเก่ียวของกับผูปวยโรคหวัใจอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง 3 

6. นำเสนอกรณีศึกษา อภปิรายกรณีศึกษารวมกับอาจารยเภสัชกรอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง  4 

7. Academic inservice ใหกับบุคคลากรทางการแพทย 1 เรื่อง/เดือน  5 

8. พัฒนางานวิจัย/หรือวางแผนการพัฒนางานท่ีสามารถนำไปใชหลังจากจบหลักสูตรอยางนอย 1 เรื่อง 6 

8.4 การวัดผลการฝกอบรม ประกอบดวย 7 

1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติงาน และ 8 

2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (portfolio) และ 9 

3) การสอบขอเขียน และ 10 

4) การสอบปฏิบัติ  11 

8.5 การสำเร็จการฝกอบรม 12 

เพื่อเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ13 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 14 

1. ไดรับการประเมินผลดานเจตคติและความรับผิดชอบระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟมประวัติสวนตัว 15 

อยูในเกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 และ 16 

2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบประเมินความรูดังนี้ 17 

1.1 สอบอัตนัย ประเมินความรูเชิงลึกในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย18 

โรคหวัใจเกณฑผานรอยละ 70  19 

1.2 สอบปรนัย 50 ขอ 2 รอบ ครั้งท่ี 1 สัปดาหท่ี 8 และ ครั้งท่ี 2 สัปดาหท่ี 16 รวม 100 ขอ 20 

ประเมินความรูเชิงกวางดานโรคหัวใจ เกณฑผานรอยละ 70 และ 21 

       3. ทักษะการปฏิบัติงาน สอบภาคปฏิบัติ เม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติงาน โดยอาจารยประจำแหลงฝกเกณฑผาน22 

รอยละ 70  23 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 24 

9.1 หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม และฝกปฏิบัติงาน 25 

9.1.1 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 26 

9.1.2 โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   27 

9.2 ผูประสานงานของโครงการ และอาจารยผูสอน:   28 

9.2.1 ผูประสานงาน: 29 

9.2.1.1 อ.ภญ.ดร.ปทมวรรณ โกสุมา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 30 

9.2.1.2 ภก.พศวีร รัตนพยุงสถาพร  หัวหนาหนวยวิชาการและบริบาลเภสัช31 

กรรม สังกัดงานบริหารเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวร 32 

9.2.2 อาจารยผูสอน แบงไดเปน  33 

9.2.2.1 อาจารยผูสอนภาคทฤษฎี ลำดับท่ี 1 34 

9.2.2.2 อาจารยผูสอนภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 35 

9.2.2.3 อาจารยผูสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 36 
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ลำดับ ช่ือ-นามสกุล ตำแหนง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีสำเร็จ

การศึกษา 

1 นางสาวปทมวรรณ โกสุมา อาจารย ว.ภ. (เภสัชบำบัด) วิทยาลัยเภสัชบำบัด

แหงประเทศไทย  

2562 

ภ.บ. (บริบาลเภสชักรรม) มหาวิทยาลัยนรศวร 2552 

 1 

9.3 แหลงคนควาขอมูลท่ีตองมีในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ หรือสามารถเขาถึงไดงาย คือ 2 

1. หนังสือในสาขาเฉพาะทางนั้นๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 5 เลม 3 

- Braunwald’s Heart Diseases: A text book of Cardiovascular Medicine. Tenth 4 

Edition; 2015. 5 

- Khan MG. Cardiac Drug Therapy 8th Edition. Ottawa: Humana Press; 2015 6 

- Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach (Joseph T. DiPiro) 7 

- Koda-Kimble and Young's Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs (Brian K. 8 

Alldredge) 9 

- อภิชาติ ส ุคนธสรรพ, ศรัณย ควรประเสริฐ, บรรณาธิการ. Evolution in Cardiovascular 10 

Medicine. 2 เลม. เชียงใหม: โรงพิมพ ทริคธิงค ; 2015.  11 

2. วารสารตางประเทศในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 1 เรื่อง 12 

- Journal of the American college cardiology  13 

- American college of cardiology  14 

- European society of cardiology  15 

- American Journal of Health-System Pharmacy 16 

3. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ท โดยมีสัดสวนจำนวนเครื่องคอมพิวเตอรท่ีใชงานไดตอ17 

จำนวนผูเขารับการฝกอบรม ไมนอยกวา 1 : 3 18 

 19 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 20 

 คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/ 16 สัปดาห คาใชจายนี้21 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ22 

ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที ่พัก คาเดินทางจากที ่พักถึงคณะเภสัชศาสตร 23 

มหาวิทยาลัยนเรศวรผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจายและตองดำเนินการเอง 24 

 25 

11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 26 

 คาธรรมเนียมในการออกใบประกาศนียบัตร จำนวน 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการ27 

ฝกอบรม 28 

 29 



6 

12. การสมัครเขารับการฝกอบรม 1 

ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี  2 

อ.ภญ.ดร.ปทมวรรณ โกสุมา 3 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ. เมือง จ.พิษณุโลก 65000 4 

    หรือท่ี pattamawank@nu.ac.th หรือ โทร 089-2062470 5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 



ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 1 

2 

1. ช่ือหลักสูตร 3 

ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 4 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 5 

2. ช่ือประกาศนียบัตร 6 

ช่ือภาษาไทย ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาผูปวยมะเร็ง) 7 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Oncology) 8 

3. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 9 

3.1  วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 10 

3.2  คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 11 

3.3  ฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 12 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 13 

 โรคมะเร็งเปนปญหาสำคัญของระบบสาธารณสุขทั่วโลก ซึ่งเปนสาเหตุของการสูญเสียทั้งชีวิตและ14 

สงผลกระทบตอเศรษฐกิจ สถิติท่ัวโลกภายในป ค.ศ. 2018 พบการเกิดมะเร็งและเนื้องอกทุกชนิดรายใหม 18.1 15 

ลานคน และเสียชีวิต 9.6 ลานคน เพิ่มสูงขึ้นกวาปกอนหนา ปจจุบันประเทศไทยพบอัตราการเจ็บปวยดวย16 

มะเร็งและเนื้องอกทุกชนิดเปนอันดับสามรองจากโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน แตพบวาเปนสาเหตุการ17 

เสียชีวิตอันดับหนึ่งและมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึนในทุก ๆ ป 18 

การรักษาโรคมะเร็ง ประกอบดวย 1. การรักษาเฉพาะที่ ไดแก การผาตัด และการฉายรังสี 2. การ19 

รักษาที่ออกฤทธิ์ทั ่วระบบของรางกาย ไดแก เคมีบำบัด ยาตานฮอรโมน และยาพุงเปา เปนตน ทั้งนี้การ20 

วางแผนแนวทางการรักษาโรคมะเร็งขึ้นอยูกับชนิดและระยะของโรคในผูปวยแตละราย ยาเคมีบำบัดเปนยา21 

หลักในการรักษาโรคมะเร็ง เปาหมายการรักษาเพือ่รักษาใหโรคหายขาดและปองกันการกลับเปนซ้ำในผูปวยท่ี22 

ไมมีการแพรกระจายไปยังอวัยวะอื่น  แตสำหรับผูปวยที่มีการแพรกระจายของโรคไปยังอวัยวะอื่นจะชวยยืด23 

ระยะเวลาการรอดชีพ ลดอาการแสดงของโรค อีกทั้งชวยเพิ่มคุณภาพชีวิต การออกฤทธิ์ของยาเคมีบำบัดจะมี24 

ผลตอเซลลมะเร็งโดยตรงและอาจมีผลตอเซลลปกติในรางกายจึงทำใหอาการไมพึงประสงคตาง ๆ มากมาย ซ่ึง25 

อาการไมพึงประสงคบางสวนสามารถปองกันหรือลดความรุนแรงของการเกิดได ดังนั้นเภสัชกรจึงมีหนาท่ี26 

สำคัญในงานบริบาลเภสัชกรรม ไดแก การเตรียมยาเคมีบำบัดหรือยาท่ีมีพิษตอเซลลซ่ึงเปนภารกิจหนึ่งท่ีสำคัญ27 

และอยูในความรับผิดชอบของกลุมงานเภสัชกรรม และอีกหนึ่งงานคือ งานบริบาลเภสัชกรรมโดยมุงใหผูปวย28 

ไดรับการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพและความปลอดภัยสูงสุด ท้ังนี้โดยยึดคุณภาพชีวิตผูปวยเปนหลักสำคัญ 29 

ดวยความตระหนักในความสำคัญของบทบาทเภสัชกรในงานบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง คณะ30 

เภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร รวมกับฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร คณะแพทยศาสตร 31 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ไดเล็งเห็นความสำคัญของเภสัชกรที่จะตองมีองคความรู ความเขาใจและมีความชำนาญ32 

ในการบริบาลเภสัชกรรม จึงไดรวมมือจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย33 

มะเร็ง ระยะเวลาการฝกปฏิบัติงานเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง รวมท้ังสิ้น 16 สัปดาห โดยมีอาจารยจากคณะเภสัช34 

ศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวรเปนผูกำกับอยางใกลชิด การฝกปฏิบัติวิชาชีพจะเนนเรื ่องแนวทางการรักษา35 

โรคมะเร็งตามมาตรฐานท้ังของตางประเทศและประเทศไทยและการบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็ง การจัดการ36 



ปญหาดานยาในผูปวยแตละรายรวมทั้งวางแผนแกไขปญหาดังกลาว โดยใชกิจกรรม bedside teaching เปน1 

กลไกหลักในการเรียนการสอน เภสัชกรจะมีโอกาสทำวิจัย การใหความรูดานยาแกบุคลากรทางการแพทย 2 

ตลอดจนใช evidenced – based medicine มาประยุกตใชกับผูปวย หลักสูตรนี้เนนถึงการทำใหผูเขาอบรม3 

เขาใจถึงหลักการทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติเพื่อที่จะสามารถนำไปปฏิบัติตลอดจนริเริ่มการบริบาลทางเภสัช4 

กรรมผูปวยมะเร็งไดจริงเม่ือจบหลักสูตรการอบรม 5 

วัตถุประสงคของหลักสูตร 6 

1. เพ่ือใหเภสัชกรไดมีประสบการณฝกปฏิบัติงานการบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งจนเกิดความ7 

ชำนาญ8 

2. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูดานยาเคมีบำบัด เชน กลไกการออกฤทธิ์ ผลขางเคียงท่ีพบบอย9 

3. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องโรคมะเร็งท่ีพบบอย เชน มะเร็งเตานม มะเร็งลำไส มะเร็งปอด10 

มะเร็งตอมน้ำเหลือง มะเร็งเม็ดเลือดขาว เปนตน11 

4. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องแนวทางการรักษาโรคมะเร็งท่ีพบบอย12 

5. เพ่ือใหเภสัชกรมีองคความรูเรื่องแนวทางการปองกันและรักษาอาการไมพึงประสงคท่ีเกิดจากยา13 

เคมีบำบัดและสามารถประยุกตใชกับผูปวยในการวางแผนแกไขปญหาดังกลาว14 

5. กำหนดการเปดอบรม 15 

เพ่ือใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ16 

อบรมในแตละรอบรับผูสมัครอบรมไมเกิน 2 คนตอ 1 รอบการอบรม ดังนี้ 17 

รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 
1 เดือน มิถุนายน–กันยายน 
2 เดือน ตุลาคม – มกราคม 
3 เดือน กุมภาพันธ–พฤษภาคม 

6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 18 

6.1 เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 19 

6.2 เปนผูท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ไมมีคุณสมบัติตองหาม คือ ไมเคยถูกพักใชใบอนุญาต 20 

เวนแตพนกำหนดเวลาพักใชใบอนุญาตมาแลวไมนอยกวา 2 ป หรือ ไมเคยถูกเพิกถอนใบอนุญาต21 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม   22 

6.3 มีประสบการณในการปฏิบัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 6 เดือน 23 

6.4 ควรมีประสบการณในการเตรียมยาปราศจากเชื้อ เชน Intravenous admixture หรือ Total 24 

parenteral nutrition (TPN) และผานการอบรมหลักสูตรการเตรียมยาเคมีบำบัดจากสมาคม25 

เภสัชกรรมโรงพยาบาลหรือเทียบเทามาแลว 26 

6.5 มีความสนใจในงานท่ีทำและมีหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยมะเร็ง 27 

6.6 ไดรับความยินยอมจากหัวหนาหนวยงานตนสังกัดใหเขารวมการฝกอบรมในหลักสูตรดังกลาว 28 

7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม 29 

ผูที่มีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือกอยางไรก็ตาม 30 

จะรับสมัครผู เขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ31 



ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ1 

พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงานดานการบริบาลผูปวยมะเร็ง 2 

8. โครงสรางหลักสูตร 3 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม 16 สัปดาห 4 

8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 16 หนวยกิต โดยแบงเปน 5 

1) ภาคทฤษฎ ี 2 หนวยกิต 6 

2) ภาคปฏิบัติ 14 หนวยกิต 7 

8.3 รายวิชาในหลักสูตร 8 

1) ภาคทฤษฎ ี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยายจำนวน 30 ชั่วโมง โดยจัดใหมีการ9 

บรรยาย ณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย10 

นเรศวร โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 11 

ตารางสอนภาคทฤษฎ ี12 

สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

1 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด 

- Conventional chemotherapy 
แนวทางการใหบริบาลทางเภสัชกรรมแกผูปวยโรคมะเร็ง 

- คนหาปญหาและวางแผนการใหบริบาลเภสัชกรรม

แกผูปวยแตละราย 
- คำแนะนำการปฏิบัติตนหลังไดรับยาเคมีบำบัด 
- สื่อสารกับสหสาขาวิชาชีพเก่ียวกับแผนการให

บริบาลเภสัชกรรมสำหรับผูปวยแตละราย 

3 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

2 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด 

- Targeted therapy 

ผลขางเคียงจากยาเคมีบำบัด การปองกันและการรักษา 

- การปองกันคลื่นไส/อาเจียนจากยาเคมีบำบัด 

- โภชนบำบัดในผูปวยมะเร็ง 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

3 เภสัชวิทยาของยาเคมีบำบัด 

- Immunotherapy 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- Hematologic toxicity อาทิ neutropenia, 

anemia, thrombocytopenia, febrile 

neutropenia  
- Antimicrobial prophylaxis 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

4 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งเตานม 
ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- Extravasation 

- Cardiotoxicity 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

5 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งลำไสใหญและไสตรง 
ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- Acute neurotoxicity และ peripheral 

neurotoxicity 

- เยื่อบุชองปากอักเสบ 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

6 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งปอด 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- การปองกันและรักษาภาวะภูมิไวเกิน 
- ผลขางเคียงตอผิวหนัง อาทิ Hand-Foot 

Syndrome 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

7 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งเนื้อเยื่อเก่ียวพัน 

- มะเร็งกระดูก 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- พิษตอไต 

- พิษตอตับ 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

8 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งระบบสูตินรีเวช 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- ทองเสีย ทองผูก 

- พิษตอปอด 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

9 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งศีรษะและลำคอ 

- มะเร็งระบบสืบพันธ 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- Fertility

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

10 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งหลอดอาหาร 

Disease related symptom 
- Hypercalcemia, SVC 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

11 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Cholangiocarcinoma/liver cancer 

Disease related symptom 
- Coagulation, And Fatigue 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

12 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งกระเพาะอาหาร 

- มะเร็งตอมลูกหมาก 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- Pain management 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

13 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- มะเร็งตับออน 

- มะเร็งผิวหนัง 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- Secondary malignancies 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

14 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Acute Leukemia 

- Chronic leukemia 

ผลขางเคียง การปองกันและการรักษา 

- Ocular Toxicity 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 



สัปดาหท่ี หัวขอบรรยาย จำนวนช่ัวโมง อาจารยผูสอน 

15 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Hodgkin Lymphoma 

- Non Hodgkin Lymphoma 

- Multiple myeloma 

2 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

16 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับโรคมะเร็ง และหลักในการรักษา
โรคมะเร็ง 

- Multiple myeloma 

1 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล 

รวม 30 

1 

2) ภาคปฏิบัต ิ  จำนวน 14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง2 

สถานท่ี : ambulatory care unit และหอผูปวยท่ีมีผูปวยมะเร็งใหยาเคมีบำบัดทางหลอดเลือดดำ3 

         โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   4 

กิจกรรม: ฝกปฏิบัติงานในวันจันทร-ศุกร เวลา 8.30-16.30 น. ตอเนื่องเปนระยะเวลา 16 สัปดาห 5 

1. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งในการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวย organize ขอมูลไดแก6 

History of Present Illness, Past medical history, family history, allergies, ดำเนินการทบทวน7 

และประเมินประวัติการใชยา ผลตรวจทางหองปฏิบัติการ ขอมูลสัญญาณชีพ และผลตรวจอื่น ๆ ท่ี8 

เก่ียวของ ดำเนินการวิเคราะหขอมูลผูปวย แปลผลขอมูลการแปลผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ วาง9 

แผนการรักษาดวยยารวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ และติดตามผลการรักษาดวยยาหรือปรับเปลี ่ยน10 

แผนการรักษาดวยยานั้นเพ่ือใหบรรลุเปาหมายในการรักษาอยางเหมาะสม11 

2. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยมะเร็งในการใหคำแนะนำปรึกษาผูปวยมะเร็งที่ไดรับยาเคมี12 

บำบัด รวมท้ังฝกปฏิบัติการคัดกรองคำสั่งใชยาเคมีบำบัดและคนหาปญหาดานยาจากใบสั่งยา วาแผน13 

แกไขและเลือกชองทางติดตอสื่อสารกับบุคลากรทางการแพทย14 

3. บันทึกการปฏิบัติงาน / intenventions/  pharmacist notes ตาง ๆ ตามความเหมาะสม15 

4. สังสรรควรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับผูปวยมะเร็งอยางนอยเดือนละ 1 ฉบับ16 

5. นำเสนอกรณีศึกษา อภิปรายกรณีศึกษารวมกับเภสัชกรพี่เลี้ยง/อาจารยเภสัชกรอยางนอยเดือนละ 117 

ครั้ง18 

6. ดำเนินโครงงาน อภิปรายความกาวหนาของโครงงาน และนำเสนอผลการดำเนินโครงงานกับอาจารย19 

เภสัชกรพ่ีเลี้ยงตลอดระยะเวลาการฝกปฏิบัติงาน20 

8.4 การวัดผลการฝกอบรม ประกอบดวย 21 

1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติ และ22 

2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (portfolio) และ23 

3) การสอบขอเขียน และ24 

4) การสอบปฏิบัติ  25 

26 



8.5 การสำเร็จการฝกอบรม 1 

เพ่ือเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ2 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 3 

1. ไดรับการประเมินผลดานเจตคติและความรับผิดชอบระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟม4 

ประวัติสวนตัว อยูในเกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 และ5 

2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบประเมินความรูดังนี้6 

2.1 สอบอัตนัย ประเมินความรูเชิงลึกในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย7 

มะเร็ง เกณฑผานรอยละ 70 8 

3. ทักษะการปฏิบัติงาน9 

     3.1 สอบปฏิบัติ ประเมินทักษะการบริบาลผูปวยมะเร็งจากการสอบขางเตียง (bedside) เกณฑ 10 

ผานรอยละ 70 11 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 12 

9.1 หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม และฝกปฏิบัติงาน 13 

9.1.1 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 14 

9.1.2 โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   15 

9.2 ผูประสานงานของโครงการ และอาจารยผูสอน 16 

9.2.1 ผูประสานงานของโครงการ: 17 

9.2.1.1 อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 18 

9.2.1.2 ภญ. ยุพา โมพวง รักษาการหัวหนาหนวยผลิตยา งาน19 

บริหารเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 20 

9.2.2.   อาจารยผูสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ: 21 

1) อ.ภญ.ดร.ขวัญจิต ดานวิไล ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร22 

- สำเร็จการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต (ภ.บ.) สาขาการบริบาลทางเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร23 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 24 

- ประกาศนียบัตรเภสัชกรประจำบาน (General Residency in Pharmacotherapy) 25 

สาขาวิชาเภสัชบำบัดวิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย   26 

- ประกาศนียบัตรเภส ัชกรประจำบานสาขาเฉพาะทาง (Specialized residency in Oncology 27 

Pharmacotherapy) สาขาวิชาเภสัชบำบัดผูปวยมะเร็ง วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศ 28 

- ว ุฒ ิบ ัตรแสดงความร ู ความชำนาญในการประกอบว ิชาช ีพเภส ัชกรรม  (Board Certified 29 

Pharmacotherapy) สาขาวิชาเภสัชบำบัดวิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 30 

- Board Certified Oncology Pharmacists (BCOP) American Pharmacists Association 31 

- ปจจุบัน: อาจารยประจำภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยนเรศวรและให 32 

บริบาลทางเภสัชกรรม ณ ambulatory care unite และหอผูปวยท่ีมีผูปวยมะเร็งใหยาเคมีบำบัดทาง 33 

หลอดเลือดดำ โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   34 

9.3 แหลงคนควาขอมูลท่ีตองมีในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ หรือสามารถเขาถึงไดงาย คือ35 



1. หนังสือหรือแนวทางการรักษาสากล ในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 5 แหลง 1 

- Devita VT, Lawrence TS, Rosenberg SA, eds. Cancer: Principle and practices of 2 

oncology. 9th edition. Chapter 89, Cancer of the colon; Philadephia:Lippincott 3 

Williams and Wilkins; 2011,pp 1084-1126. 4 

- Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach (Joseph T. DiPiro) 5 

- Koda-Kimble and Young's Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs 6 

(Brian K. Alldredge) 7 

- NCCN guideline 8 

- ASCO guideline 9 

- CTCAE version 5 10 

2. วารสารตางประเทศในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 1 เรื่อง11 

- Journal of clinical oncology12 

- Lancet oncology13 

- Supportive care in cancer14 

3. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต โดยมีสัดสวนจำนวนเครื่องคอมพิวเตอรท่ีใชงานได15 

ตอจำนวนผูเขารับการฝกอบรม ไมนอยกวา 1 : 316 

17 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 18 

คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/ 16 สัปดาห คาใชจายนี้19 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ20 

ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที ่พัก คาเดินทางจากที ่พักถึงคณะเภสัชศาสตร 21 

มหาวิทยาลัยนเรศวรผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจายและตองดำเนินการเอง 22 

23 

11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 24 

คาธรรมเนียมในการออกใบประกาศนียบัตร จำนวน 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการ25 

ฝกอบรม 26 

12. การสมัครเขารับการฝกอบรม 27 

ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี  28 

อ.ภญ.ดร. ขวัญจิต ดานวิไล 29 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ. เมือง จ.พิษณุโลก 65000 30 

Email: kwanjit_03@hotmail.com หรือ kwanjitd@nu.ac.th 31 

เบอรโทรศัพท 0865897963 32 

33 

34 

35 

36 



1 

1 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 2 

3 

1. ช่ือหลักสูตร 4 

ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 5 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 6 

2. ช่ือประกาศนียบัตร 7 

ช่ือภาษาไทย ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาผูปวยโรคหวัใจและหลอดเลือด) 8 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Cardiovascular disease) 9 

3.  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 10 

3.1 วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 11 

3.2 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 12 

13 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 14 

การใหบริบาลทางเภสัชกรรมถือเปนมาตรฐานในการปฏิบัติงานของเภสัชกรโรงพยาบาลในยุคปจจุบัน15 

ท่ีตองปฏิบัติงานและเปนสวนหนึ่งของทีมสหสาขาวิชาชีพ (multidisciplinary team) ในการดูแลผูปวย อีกท้ัง16 

ความแนวทางในการบำบัดรักษาโรค (pharmacotherapy) นั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซึ่งมีความรู17 

ใหมเกิดขึ้นมากมาย เพื่อใหมีการใชยาไดอยางมีประสิทธิภาพและปลอดภัยสำหรับผูปวยแตละรายไดอยาง18 

เหมาะสม ซึ่งเปนพื้นฐานที่สำคัญของการใหบริบาลเภสัชกรรม  (pharmaceutical care)  ซึ่งเปนหัวใจของ 19 

การผลิตบัณฑิตคณะเภสัชศาสตร สาขาบริบาลเภสัชกรรม ของคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  20 

ในประเทศไทยโรคหัวใจเปนสาเหตุการเสียชีวิตเปนอันดับสองรองจากโรคมะเร็ง และมีแนวโนมมี21 

ผูปวยสูงขึ้นในทุกๆ ดังนั้นการเภสัชกรจึงมีสวนสำคัญในการดูแลผูปวยโรคหัวใจ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ22 

รักษาและไมใหเกิดผลขางเคียงจากการใชยา รวมทั้งเปนการสงเสริมใหผูปวยใชยาอยางถูกตองเหมาะสม และ23 

เปนการลดคาใชจายในการรักษาโรคในระยะยาวไดดวย ซ่ึงแนวทางการรักษาในปจจุบันการรักษาตองตั้งอยูบน24 

พื้นฐานของ หลักฐานเชิงประจักษ ทางการแพทย (evidence based medicine) ที่เปลี่ยนแปลงไปอยาง25 

รวดเร็ว การศึกษาวิจัยทางคลินิก และ แนวทางการรักษาดวยยาใหมๆ รวมทั้งการศึกษาประสบการณ ในการ26 

ใชยาในการรักษาผูปวยกลุมโรคหัวใจจากสถานการณจริงจึงมีความสำคัญในการนำมาใชประกอบการเรียนการ27 

สอนการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ ไมวาจะเปนนิสิตเภสัชศาสตรสาขาบริบาลเภสัชกรรม เภสัชกร28 

ประจำบาน (Pharmacy Residents)  และเภสัชกรโรงพยาบาลที่สนใจทางดานโรคหัวใจ เพื่อสามารถนำ29 

ความรูไปตอยอดในการดูแลผูปวยกลุมนี้ได  ทางคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และวิทยาลัยเภสัช30 

บำบัดแหงประเทศไทย ไดตระหนักถึงความสำคัญ จึงไดจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ การฝกอบรม31 

ผูปวยการใหบริบาลเภสัชกรรมสำหรับผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือด ใหแกผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือดท้ัง32 

ผูปวยในและผูปวยนอก ผูปวยท่ีเขารับการผาตัดหัวใจ รวมท้ังผูปวยนอกโรคหัวใจ  33 

ซึ่งวัตถุประสงคของของหลักสูตร เพื่อใหผู เขารวมหลักสูตร มีความรู ความเขาใจในนโยบายและ34 

บทบาทของเภสัชกรในการดูแลผูปวยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือด โรคหัวใจลมเหลว  โรคหัวใจเตนผิด35 

จังหวะ ผูปวยผาตัดหัวใจ เปนตน สามารถบูรณาการความรู ขอมูลเชิงประจักษ งานวิจัยมาใชในการบริบาล36 

เภสัชกรรมเพ่ือดูแลผูปวยโรคหัวใจท้ังผูปวยอายุรกรรมและผูปวยผาตัดหัวใจ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ปลอดภัย 37 

และไมเกิดอาการไมพึงประสงค สามารถตอยอดในการนำไปพัฒนางานบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ38 

หลักสูตรที� 4
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และหลอดเลือด และผูปวยผาตัดหัวใจได  โดยหลักสูตรจะมีการดำเนินการรวมกับงานเภสัชกรรม โรงพยาบาล1 

มหาวิทยาลัยนเรศวร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยหลักสูตรการฝกอบรมเปนหลักสูตร2 

ภาคปฏิบัติพรอมสอดแทรกกิจกรรม และเนื้อหาทางทฤษฎี หลักฐานเชิงประจักษทางการแพทย ที่เกี่ยวของ3 

ตลอดระยะเวลา 16 สัปดาห เพ่ือใหเภสัชกรผูเขารวม โครงการสามารถ เรียนรูและนำทฤษฎีไปประยุกตใชกับ4 

ผูปวยไดอยางแทจริง มีความมั่นใจและสามารถนำ องคความรู และทักษะที่ไดรับไปใชในการดูและผูปวย5 

โรคหัวใจได  6 

5. กำหนดการเปดอบรม 7 

 เพ่ือใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ8 

อบรมในแตละรอบรับผูสมัครอบรมไมเกิน 2 คนตอ 1 รอบการอบรม ดังนี้ 9 

รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 
1 เดือน มิถุนายน–กันยายน 
2 เดือน ตุลาคม – มกราคม 
3 เดือน กุมภาพันธ–พฤษภาคม  

6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 10 

6.1. เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 11 

6.2. เปนผูท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ไมมีคุณสมบัติตองหาม คือ ไมเคยถูกพักใชใบอนุญาต เวน12 

แตพนกำหนดเวลาพักใชใบอนุญาตมาแลวไมนอยกวา 2 ป หรือ ไมเคยถูกเพิกถอนใบอนุญาต 13 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม   14 

6.3. มีประสบการณในการปฏบิัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 1 ป  15 

6.4. มีความสนใจในงานท่ีทำและมีหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ 16 

6.5. ไดรับความยินยอมจากหัวหนาหนวยงานตนสังกัดใหเขารวมการฝกอบรมในหลักสูตรดังกลาว 17 

7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม  18 

 ผูที่มีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือกอยางไรก็ตาม 19 

จะรับสมัครผู เขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุ ม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ20 

ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ21 

พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงาน 22 

8. โครงสรางหลักสูตร 23 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม   16 สัปดาห 24 

8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  16 หนวยกิต โดยแบงเปน 25 

  1) ภาคทฤษฎ ี    2 หนวยกิต 26 

  2) ภาคปฏิบัติ    14 หนวยกิต 27 

8.3 รายวิชาในหลักสูตร 28 

1) ภาคทฤษฎ ี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยายจำนวน 30 ชั่วโมง โดยจัดใหมีการ29 

บรรยาย ณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย30 

นเรศวร โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 31 

 32 



3 
 

ตารางสอนภาคทฤษฎ ี1 

หัวขอในการบรรยาย จำนวนชั่วโมง อาจารยผูสอน 

1. Review of Cardiovascular diseases/Basic 
cardiology 

3 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

2. Hypertension/Hypertensive crisis  1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

3. Dyslipidemia 1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

4. Coronary heart disease (Acute coronary 
syndrome/Chronic stable angina) 

2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

5. Atrial fibrillation 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

6. Bradyarrhythmia/Tachyarrhythmia  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

7. Heart failure (Acute/chronic heartfailure) 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

8. Pulmonary arterial hypertension 1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

9. Cardiopulmonary resuscitation  1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

10. Review Cardiac surgery  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

11. Drug for the heart (antithrombotic drug) 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

12. Drug for the heart (Others drugs) 3 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

13. Coronary artery bypass graft  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

14. Valvular heart disease  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

15. Landmark Trial for cardiovascular disease  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

16. Pharmacoeconomic methodology and 
research methodology in cardiology  

2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

รวมจำนวนช่ัวโมง 30   

 2 

2) ภาคปฏิบัต ิจำนวน 14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง 3 

สถานท่ี : หอผูปวยวิกฤตโรคหัวใจและหลอดเลือด หอผูปวยวิกฤติศัลยกรรมหัวใจและทรวงอก  4 

            หอผูปวยโรคหัวใจชัน้ 8 และคลินิกวารฟาริน  โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   5 

กิจกรรม: ฝกปฏิบัติงานในวันจันทร-ศุกร เวลา 8.30-16.30 น. ตอเนื่องเปนระยะเวลา 16 สัปดาห  6 

1. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยภาวะโรคหัวใจในการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวย ดำเนินการ7 

ทบทวนและประเมินประวัติการใชยา ดำเนินการวิเคราะหขอมูลผูปวย วางแผนการรักษาดวยยา8 

รวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ  และติดตามผลการรักษาดวยยาหรือปรับเปลี่ยนแผนการรักษาดวยยานั้น9 

เพื่อใหบรรลุเปาหมายในการรักษาอยางเหมาะสม รวมทั้งการใหคำปรึกษาแกผูปวยกอนกลับบาน 10 

(discharge counselling) ท้ังผูปวยอายุรกรรมโรคหัวใจและผูปวยผาตัดหัวใจ  11 

2. Ward round รวมกับสหสาขาวิชาชีพ ใหคำแนะนำหรือตอบคำถามท่ีเก่ียวของกับยาใหกับทีมสหสาขา12 

วิชาชีพ  13 

3. ฝกปฏิบัติการเภสัชกรรมผูปวยนอกในคลินิกวารฟาริน ซักประวัติผูปวย คนหาปญหา ปรับขนาดยา 14 

warfarin เพ่ือเสนอตอแพทยผูทำการรักษา  15 
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4. บันทึกการปฏิบัติงาน / intenventions/  pharmacist notes /สื่อสารกับบุคคลากรทางการแพทย1 

ตางๆ ตามความเหมาะสม 2 

5. สังสรรควรรณกรรม Landmark trials ท่ีเก่ียวของกับผูปวยโรคหวัใจอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง 3 

6. นำเสนอกรณีศึกษา อภปิรายกรณีศึกษารวมกับอาจารยเภสัชกรอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง  4 

7. Academic inservice ใหกับบุคคลากรทางการแพทย 1 เรื่อง/เดือน  5 

8. พัฒนางานวิจัย/หรือวางแผนการพัฒนางานท่ีสามารถนำไปใชหลังจากจบหลักสูตรอยางนอย 1 เรื่อง 6 

8.4 การวัดผลการฝกอบรม ประกอบดวย 7 

1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติงาน และ 8 

2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (portfolio) และ 9 

3) การสอบขอเขียน และ 10 

4) การสอบปฏิบัติ  11 

8.5 การสำเร็จการฝกอบรม 12 

เพื่อเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ13 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 14 

1. ไดรับการประเมินผลดานเจตคติและความรับผิดชอบระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟมประวัติสวนตัว 15 

อยูในเกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 และ 16 

2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบประเมินความรูดังนี้ 17 

1.1 สอบอัตนัย ประเมินความรูเชิงลึกในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย18 

โรคหวัใจเกณฑผานรอยละ 70  19 

1.2 สอบปรนัย 50 ขอ 2 รอบ ครั้งท่ี 1 สัปดาหท่ี 8 และ ครั้งท่ี 2 สัปดาหท่ี 16 รวม 100 ขอ 20 

ประเมินความรูเชิงกวางดานโรคหัวใจ เกณฑผานรอยละ 70 และ 21 

       3. ทักษะการปฏิบัติงาน สอบภาคปฏิบัติ เม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติงาน โดยอาจารยประจำแหลงฝกเกณฑผาน22 

รอยละ 70  23 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 24 

9.1 หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม และฝกปฏิบัติงาน 25 

9.1.1 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 26 

9.1.2 โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   27 

9.2 ผูประสานงานของโครงการ และอาจารยผูสอน:   28 

9.2.1 ผูประสานงาน: 29 

9.2.1.1 อ.ภญ.ดร.ปทมวรรณ โกสุมา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 30 

9.2.1.2 ภก.พศวีร รัตนพยุงสถาพร  หัวหนาหนวยวิชาการและบริบาลเภสัช31 

กรรม สังกัดงานบริหารเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวร 32 

9.2.2 อาจารยผูสอน แบงไดเปน  33 

9.2.2.1 อาจารยผูสอนภาคทฤษฎี ลำดับท่ี 1 34 

9.2.2.2 อาจารยผูสอนภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 35 

9.2.2.3 อาจารยผูสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 36 
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ลำดับ ช่ือ-นามสกุล ตำแหนง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีสำเร็จ

การศึกษา 

1 นางสาวปทมวรรณ โกสุมา อาจารย ว.ภ. (เภสัชบำบัด) วิทยาลัยเภสัชบำบัด

แหงประเทศไทย  

2562 

ภ.บ. (บริบาลเภสชักรรม) มหาวิทยาลัยนรศวร 2552 

 1 

9.3 แหลงคนควาขอมูลท่ีตองมีในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ หรือสามารถเขาถึงไดงาย คือ 2 

1. หนังสือในสาขาเฉพาะทางนั้นๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 5 เลม 3 

- Braunwald’s Heart Diseases: A text book of Cardiovascular Medicine. Tenth 4 

Edition; 2015. 5 

- Khan MG. Cardiac Drug Therapy 8th Edition. Ottawa: Humana Press; 2015 6 

- Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach (Joseph T. DiPiro) 7 

- Koda-Kimble and Young's Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs (Brian K. 8 

Alldredge) 9 

- อภิชาติ ส ุคนธสรรพ, ศรัณย ควรประเสริฐ, บรรณาธิการ. Evolution in Cardiovascular 10 

Medicine. 2 เลม. เชียงใหม: โรงพิมพ ทริคธิงค ; 2015.  11 

2. วารสารตางประเทศในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 1 เรื่อง 12 

- Journal of the American college cardiology  13 

- American college of cardiology  14 

- European society of cardiology  15 

- American Journal of Health-System Pharmacy 16 

3. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ท โดยมีสัดสวนจำนวนเครื่องคอมพิวเตอรท่ีใชงานไดตอ17 

จำนวนผูเขารับการฝกอบรม ไมนอยกวา 1 : 3 18 

 19 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 20 

 คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/ 16 สัปดาห คาใชจายนี้21 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ22 

ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที ่พัก คาเดินทางจากที ่พักถึงคณะเภสัชศาสตร 23 

มหาวิทยาลัยนเรศวรผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจายและตองดำเนินการเอง 24 

 25 

11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 26 

 คาธรรมเนียมในการออกใบประกาศนียบัตร จำนวน 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการ27 

ฝกอบรม 28 

 29 
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12. การสมัครเขารับการฝกอบรม 1 

ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี  2 

อ.ภญ.ดร.ปทมวรรณ โกสุมา 3 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ. เมือง จ.พิษณุโลก 65000 4 

    หรือท่ี pattamawank@nu.ac.th หรือ โทร 089-2062470 5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 



1 

1 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม 2 

3 

1. ช่ือหลักสูตร 4 

ช่ือภาษาไทย หลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นการบริบาลทางเภสัชกรรม 5 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate short course Training Program in Pharmaceutical Care 6 

2. ช่ือประกาศนียบัตร 7 

ช่ือภาษาไทย ประกาศนียบัตรวิชาชีพเภสัชกรรม (สาขาผูปวยโรคหวัใจและหลอดเลือด) 8 

ช่ือภาษาอังกฤษ Certificate in Pharmacy (Cardiovascular disease) 9 

3.  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 10 

3.1 วิทยาลัยเภสัชบำบัดแหงประเทศไทย 11 

3.2 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 12 

13 

4. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 14 

การใหบริบาลทางเภสัชกรรมถือเปนมาตรฐานในการปฏิบัติงานของเภสัชกรโรงพยาบาลในยุคปจจุบัน15 

ท่ีตองปฏิบัติงานและเปนสวนหนึ่งของทีมสหสาขาวิชาชีพ (multidisciplinary team) ในการดูแลผูปวย อีกท้ัง16 

ความแนวทางในการบำบัดรักษาโรค (pharmacotherapy) นั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซึ่งมีความรู17 

ใหมเกิดขึ้นมากมาย เพื่อใหมีการใชยาไดอยางมีประสิทธิภาพและปลอดภัยสำหรับผูปวยแตละรายไดอยาง18 

เหมาะสม ซึ่งเปนพื้นฐานที่สำคัญของการใหบริบาลเภสัชกรรม  (pharmaceutical care)  ซึ่งเปนหัวใจของ 19 

การผลิตบัณฑิตคณะเภสัชศาสตร สาขาบริบาลเภสัชกรรม ของคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  20 

ในประเทศไทยโรคหัวใจเปนสาเหตุการเสียชีวิตเปนอันดับสองรองจากโรคมะเร็ง และมีแนวโนมมี21 

ผูปวยสูงขึ้นในทุกๆ ดังนั้นการเภสัชกรจึงมีสวนสำคัญในการดูแลผูปวยโรคหัวใจ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ22 

รักษาและไมใหเกิดผลขางเคียงจากการใชยา รวมทั้งเปนการสงเสริมใหผูปวยใชยาอยางถูกตองเหมาะสม และ23 

เปนการลดคาใชจายในการรักษาโรคในระยะยาวไดดวย ซ่ึงแนวทางการรักษาในปจจุบันการรักษาตองตั้งอยูบน24 

พื้นฐานของ หลักฐานเชิงประจักษ ทางการแพทย (evidence based medicine) ที่เปลี่ยนแปลงไปอยาง25 

รวดเร็ว การศึกษาวิจัยทางคลินิก และ แนวทางการรักษาดวยยาใหมๆ รวมทั้งการศึกษาประสบการณ ในการ26 

ใชยาในการรักษาผูปวยกลุมโรคหัวใจจากสถานการณจริงจึงมีความสำคัญในการนำมาใชประกอบการเรียนการ27 

สอนการบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ ไมวาจะเปนนิสิตเภสัชศาสตรสาขาบริบาลเภสัชกรรม เภสัชกร28 

ประจำบาน (Pharmacy Residents)  และเภสัชกรโรงพยาบาลที่สนใจทางดานโรคหัวใจ เพื่อสามารถนำ29 

ความรูไปตอยอดในการดูแลผูปวยกลุมนี้ได  ทางคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และวิทยาลัยเภสัช30 

บำบัดแหงประเทศไทย ไดตระหนักถึงความสำคัญ จึงไดจัดทำหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ การฝกอบรม31 

ผูปวยการใหบริบาลเภสัชกรรมสำหรับผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือด ใหแกผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือดท้ัง32 

ผูปวยในและผูปวยนอก ผูปวยท่ีเขารับการผาตัดหัวใจ รวมท้ังผูปวยนอกโรคหัวใจ  33 

ซึ่งวัตถุประสงคของของหลักสูตร เพื่อใหผู เขารวมหลักสูตร มีความรู ความเขาใจในนโยบายและ34 

บทบาทของเภสัชกรในการดูแลผูปวยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือด โรคหัวใจลมเหลว  โรคหัวใจเตนผิด35 

จังหวะ ผูปวยผาตัดหัวใจ เปนตน สามารถบูรณาการความรู ขอมูลเชิงประจักษ งานวิจัยมาใชในการบริบาล36 

เภสัชกรรมเพ่ือดูแลผูปวยโรคหัวใจท้ังผูปวยอายุรกรรมและผูปวยผาตัดหัวใจ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ปลอดภัย 37 

และไมเกิดอาการไมพึงประสงค สามารถตอยอดในการนำไปพัฒนางานบริบาลเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ38 
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และหลอดเลือด และผูปวยผาตัดหัวใจได  โดยหลักสูตรจะมีการดำเนินการรวมกับงานเภสัชกรรม โรงพยาบาล1 

มหาวิทยาลัยนเรศวร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยหลักสูตรการฝกอบรมเปนหลักสูตร2 

ภาคปฏิบัติพรอมสอดแทรกกิจกรรม และเนื้อหาทางทฤษฎี หลักฐานเชิงประจักษทางการแพทย ที่เกี่ยวของ3 

ตลอดระยะเวลา 16 สัปดาห เพ่ือใหเภสัชกรผูเขารวม โครงการสามารถ เรียนรูและนำทฤษฎีไปประยุกตใชกับ4 

ผูปวยไดอยางแทจริง มีความมั่นใจและสามารถนำ องคความรู และทักษะที่ไดรับไปใชในการดูและผูปวย5 

โรคหัวใจได  6 

5. กำหนดการเปดอบรม 7 

เพ่ือใหการอบรมเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและมีความตอเนื่องท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น การ8 

อบรมในแตละรอบรับผูสมัครอบรมไมเกิน 2 คนตอ 1 รอบการอบรม ดังนี้ 9 

รอบการอบรมท่ี ระยะเวลาการอบรม 
1 เดือน มิถุนายน–กันยายน 
2 เดือน ตุลาคม – มกราคม 
3 เดือน กุมภาพันธ–พฤษภาคม 

6. คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการอบรม 10 

6.1. เปนเภสัชกรประจำโรงพยาบาลของรัฐบาล รัฐวิสาหกิจ หรือเอกชน 11 

6.2. เปนผูท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ไมมีคุณสมบัติตองหาม คือ ไมเคยถูกพักใชใบอนุญาต เวน12 

แตพนกำหนดเวลาพักใชใบอนุญาตมาแลวไมนอยกวา 2 ป หรือ ไมเคยถูกเพิกถอนใบอนุญาต 13 

ระยะเวลา 2 ปกอนจะสมัครเขารับการอบรม   14 

6.3. มีประสบการณในการปฏบิัติงานในโรงพยาบาลอยางนอย 1 ป  15 

6.4. มีความสนใจในงานท่ีทำและมีหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการใหบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวยโรคหัวใจ 16 

6.5. ไดรับความยินยอมจากหัวหนาหนวยงานตนสังกัดใหเขารวมการฝกอบรมในหลักสูตรดังกลาว 17 

7. การคัดเลือกผูเขารับการอบรม 18 

ผูที่มีคุณสมบัติครบถวนตามขอ 6 สามารถเขารับการอบรมไดโดยไมมีการสอบคัดเลือกอยางไรก็ตาม 19 

จะรับสมัครผู เขารับการอบรมเพียง 2 คนในแตละกลุ ม หากมีผู สนใจมากกวา 2 คน คณะกรรมการจะ20 

ดำเนินการคัดเลือกจากผูที่มีคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการพิจารณาใหความเหมาะสมกอน โดยเฉพาะความ21 

พรอมของโรงพยาบาล และเภสัชกรท่ีจะดำเนินงาน 22 

8. โครงสรางหลักสูตร 23 

8.1 ระยะเวลาการฝกอบรม 16 สัปดาห 24 

8.2 จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 16 หนวยกิต โดยแบงเปน 25 

1) ภาคทฤษฎ ี 2 หนวยกิต 26 

2) ภาคปฏิบัติ 14 หนวยกิต 27 

8.3 รายวิชาในหลักสูตร 28 

1) ภาคทฤษฎ ี จำนวน 2 หนวยกิต คิดเปนการบรรยายจำนวน 30 ชั่วโมง โดยจัดใหมีการ29 

บรรยาย ณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร และฝายเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย30 

นเรศวร โดยมีการบรรยายครอบคลุมเนื้อหาดังตอไปนี้ 31 

32 
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ตารางสอนภาคทฤษฎ ี1 

หัวขอในการบรรยาย จำนวนชั่วโมง อาจารยผูสอน 

1. Review of Cardiovascular diseases/Basic 
cardiology 

3 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

2. Hypertension/Hypertensive crisis  1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

3. Dyslipidemia 1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

4. Coronary heart disease (Acute coronary 
syndrome/Chronic stable angina) 

2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

5. Atrial fibrillation 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

6. Bradyarrhythmia/Tachyarrhythmia  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

7. Heart failure (Acute/chronic heartfailure) 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

8. Pulmonary arterial hypertension 1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

9. Cardiopulmonary resuscitation  1.5 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

10. Review Cardiac surgery  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

11. Drug for the heart (antithrombotic drug) 2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

12. Drug for the heart (Others drugs) 3 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

13. Coronary artery bypass graft  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

14. Valvular heart disease  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

15. Landmark Trial for cardiovascular disease  2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

16. Pharmacoeconomic methodology and 
research methodology in cardiology  

2 ดร.ภญ.ปทมวรรณ โกสุมา 

รวมจำนวนช่ัวโมง 30   

 2 

2) ภาคปฏิบัต ิจำนวน 14 หนวยกิต คิดเปนจำนวนท่ีใชในการฝกปฏิบัติงาน 420 ชั่วโมง 3 

สถานท่ี : หอผูปวยวิกฤตโรคหัวใจและหลอดเลือด หอผูปวยวิกฤติศัลยกรรมหัวใจและทรวงอก  4 

            หอผูปวยโรคหัวใจชัน้ 8 และคลินิกวารฟาริน  โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   5 

กิจกรรม: ฝกปฏิบัติงานในวันจันทร-ศุกร เวลา 8.30-16.30 น. ตอเนื่องเปนระยะเวลา 16 สัปดาห  6 

1. ฝกปฏิบัติการใหบริบาลเภสัชกรรมผูปวยภาวะโรคหัวใจในการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวย ดำเนินการ7 

ทบทวนและประเมินประวัติการใชยา ดำเนินการวิเคราะหขอมูลผูปวย วางแผนการรักษาดวยยา8 

รวมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ  และติดตามผลการรักษาดวยยาหรือปรับเปลี่ยนแผนการรักษาดวยยานั้น9 

เพื่อใหบรรลุเปาหมายในการรักษาอยางเหมาะสม รวมทั้งการใหคำปรึกษาแกผูปวยกอนกลับบาน 10 

(discharge counselling) ท้ังผูปวยอายุรกรรมโรคหัวใจและผูปวยผาตัดหัวใจ  11 

2. Ward round รวมกับสหสาขาวิชาชีพ ใหคำแนะนำหรือตอบคำถามท่ีเก่ียวของกับยาใหกับทีมสหสาขา12 

วิชาชีพ  13 

3. ฝกปฏิบัติการเภสัชกรรมผูปวยนอกในคลินิกวารฟาริน ซักประวัติผูปวย คนหาปญหา ปรับขนาดยา 14 

warfarin เพ่ือเสนอตอแพทยผูทำการรักษา  15 
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4. บันทึกการปฏิบัติงาน / intenventions/  pharmacist notes /สื่อสารกับบุคคลากรทางการแพทย1 

ตางๆ ตามความเหมาะสม2 

5. สังสรรควรรณกรรม Landmark trials ท่ีเก่ียวของกับผูปวยโรคหวัใจอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง3 

6. นำเสนอกรณีศึกษา อภปิรายกรณีศึกษารวมกับอาจารยเภสัชกรอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง4 

7. Academic inservice ใหกับบุคคลากรทางการแพทย 1 เรื่อง/เดือน5 

8. พัฒนางานวิจัย/หรือวางแผนการพัฒนางานท่ีสามารถนำไปใชหลังจากจบหลักสูตรอยางนอย 1 เรื่อง6 

8.4 การวัดผลการฝกอบรม ประกอบดวย 7 

1) การประเมินผลระหวางการฝกปฏิบัติงาน และ8 

2) การจัดทำแฟมปฏิบัติงานสวนตัว (portfolio) และ9 

3) การสอบขอเขียน และ10 

4) การสอบปฏิบัติ  11 

8.5 การสำเร็จการฝกอบรม 12 

เพื่อเปนการประกันคุณภาพการจัดการการอบรมของหลักสูตรนี้ ผูเขารับการอบรมตองผานเกณฑการ13 

ประเมิน โดยหลังจากผูเขาอบรมสำเร็จหลักสูตรแลว ผูเขาอบรมจะถูกประเมินในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 14 

1. ไดรับการประเมินผลดานเจตคติและความรับผิดชอบระหวางการฝกปฏิบัติงานและแฟมประวัติสวนตัว15 

อยูในเกณฑผานไมนอยกวารอยละ 80 และ16 

2. ดานความรู ประเมินโดยการจัดสอบประเมินความรูดังนี้17 

1.1 สอบอัตนัย ประเมินความรูเชิงลึกในสวนของความรูดานการบริบาลทางเภสัชกรรมในผูปวย18 

โรคหวัใจเกณฑผานรอยละ 70  19 

1.2 สอบปรนัย 50 ขอ 2 รอบ ครั้งท่ี 1 สัปดาหท่ี 8 และ ครั้งท่ี 2 สัปดาหท่ี 16 รวม 100 ขอ 20 

ประเมินความรูเชิงกวางดานโรคหัวใจ เกณฑผานรอยละ 70 และ 21 

3. ทักษะการปฏิบัติงาน สอบภาคปฏิบัติ เม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติงาน โดยอาจารยประจำแหลงฝกเกณฑผาน22 

รอยละ 70 23 

9. หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม 24 

9.1 หนวยงานท่ีจัดดำเนินการฝกอบรม และฝกปฏิบัติงาน 25 

9.1.1 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 26 

9.1.2 โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร   27 

9.2 ผูประสานงานของโครงการ และอาจารยผูสอน:  28 

9.2.1 ผูประสานงาน: 29 

9.2.1.1 อ.ภญ.ดร.ปทมวรรณ โกสุมา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 30 

9.2.1.2 ภก.พศวีร รัตนพยุงสถาพร  หัวหนาหนวยวิชาการและบริบาลเภสัช31 

กรรม สังกัดงานบริหารเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวร 32 

9.2.2 อาจารยผูสอน แบงไดเปน  33 

9.2.2.1 อาจารยผูสอนภาคทฤษฎี ลำดับท่ี 1 34 

9.2.2.2 อาจารยผูสอนภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 35 

9.2.2.3 อาจารยผูสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ลำดับท่ี 1 36 



5 

ลำดับ ช่ือ-นามสกุล ตำแหนง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีสำเร็จ

การศึกษา 

1 นางสาวปทมวรรณ โกสุมา อาจารย ว.ภ. (เภสัชบำบัด) วิทยาลัยเภสัชบำบัด

แหงประเทศไทย  

2562 

ภ.บ. (บริบาลเภสชักรรม) มหาวิทยาลัยนรศวร 2552 

1 

9.3 แหลงคนควาขอมูลท่ีตองมีในแหลงฝกปฏิบัติงานฯ หรือสามารถเขาถึงไดงาย คือ2 

1. หนังสือในสาขาเฉพาะทางนั้นๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 5 เลม3 

- Braunwald’s Heart Diseases: A text book of Cardiovascular Medicine. Tenth4 

Edition; 2015. 5 

- Khan MG. Cardiac Drug Therapy 8th Edition. Ottawa: Humana Press; 2015 6 

- Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach (Joseph T. DiPiro) 7 

- Koda-Kimble and Young's Applied Therapeutics: The Clinical Use of Drugs (Brian K. 8 

Alldredge) 9 

- อภิชาติ ส ุคนธสรรพ, ศรัณย ควรประเสริฐ, บรรณาธิการ. Evolution in Cardiovascular 10 

Medicine. 2 เลม. เชียงใหม: โรงพิมพ ทริคธิงค ; 2015. 11 

2. วารสารตางประเทศในสาขาเฉพาะทางนั้น ๆ ท่ีเปนปจจุบัน อยางนอย 1 เรื่อง12 

- Journal of the American college cardiology13 

- American college of cardiology14 

- European society of cardiology15 

- American Journal of Health-System Pharmacy16 

3. คอมพิวเตอรเพ่ือสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ท โดยมีสัดสวนจำนวนเครื่องคอมพิวเตอรท่ีใชงานไดตอ17 

จำนวนผูเขารับการฝกอบรม ไมนอยกวา 1 : 318 

19 

10. งบประมาณในการฝกอบรม 20 

คาใชจายตลอดหลักสูตรทั ้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 25,000 บาท/คน/ 16 สัปดาห คาใชจายนี้21 

ประกอบดวย เอกสารประกอบการอบรม คาใชจายในการบริหารจัดการหลักสูตร นอกเหนือจากรายการ22 

ขางตน ไดแก คาเดินทางของผู เขาอบรม คาอาหาร คาที ่พัก คาเดินทางจากที ่พักถึงคณะเภสัชศาสตร 23 

มหาวิทยาลัยนเรศวรผูเขาอบรมตองรับผิดชอบคาใชจายและตองดำเนินการเอง 24 

25 

11. การออกประกาศนียบัตรโดยสภาเภสัชกรรม 26 

คาธรรมเนียมในการออกใบประกาศนียบัตร จำนวน 500 บาท เปนความรับผิดชอบของผูเขารับการ27 

ฝกอบรม 28 

29 
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12. การสมัครเขารับการฝกอบรม 1 

ผูสนใจสามารถสอบถามรายละเอียดและขอใบสมัครไดท่ี  2 

อ.ภญ.ดร.ปทมวรรณ โกสุมา 3 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อ. เมือง จ.พิษณุโลก 65000 4 

    หรือท่ี pattamawank@nu.ac.th หรือ โทร 089-2062470 5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 
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