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แถลงการณสภาเภสชักรรม 

เรื่อง  การยืนยันจุดยืนของสภาเภสัชกรรมตออันตรายจากบหุรี่ไฟฟา 

ตามที่ปรากฏในส่ือสาธารณะวา คณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณากฎหมายและมาตรการควบคุมกำกับบุหรี่ไฟฟาในประเทศ
ไทย ไดมีการพิจารณาแนวทางการแกไขกฎหมาย โดยมีขอเสนอแนวทางการอนุญาตใหนำเขาบุหรี่ไฟฟาบางประเภทในชวงเดือน
ธันวาคมนี้  

สภาเภสัชกรรมและสมาชิก ประกอบดวยเภสัชกรกวา 5 หมื่นคนทั่วประเทศ ขอแสดงความหวงใยตอสุขภาพของคนไทย 
เพราะขอมูลจากงานวิจัยและขอเท็จจริงแสดงใหเห็นวา นอกจากบุหรี่ไฟฟาจะประกอบดวยสารนิโคตินแลวยังมีสารเคมีอื่น ๆ ที่สงผล
กระทบตอสุขภาพ รวมทั้งเพิ่มความเสี่ยงตอการเกิดโรครายแรง เชน โรคปอดอักเสบรุนแรง หรือ โรค EVALI ซึ่งปจจุบันพบผูปวยเพิ่ม
มากขึ้นในประเทศไทย อีกทั้งสารหลายชนิดรวมถึงนิโคตินที่มีอยูในทั้งบุหรี่มวนและบุหรี่ไฟฟา ยังสามารถเกิดอันตรกิริยากับยาหลาย
ชนิด ซึ่งจะสงผลตอกระบวนการรักษา การปรับขนาดยาและการควบคุมการดำเนินไปของโรค นอกจากนี้ยังพบแนวโนมของการนำ
บุหรี ่ไฟฟา ไปผสมกับสารเสพติดอื่นมากขึ้นดังที่ปรากฏเปนขาวตามสื่อสาธารณะ เกี ่ยวกับการเขายึดแหลงซุกซอนบุหรี ่ไฟฟา 
ผสมสารเสพติด สำหรับจำหนายใหเยาวชน  

การแกไขกฎหมายเพื่อใหเขาถึงบุหรี่ไฟฟา อาจสงผลใหเด็กและเยาวชนมีโอกาสเริ่มใชผลิตภัณฑนี้มากขึ้น และนำไปสูการ
เสพติดบุหรี่ไฟฟาในระยะยาว โดยความเชื่อที่วา บุหรี่ไฟฟาปลอดภัยกวาบุหรี่มวนนั้น ยังไมมีผลการใชระยะยาวยืนยันแตอยางใด 
ดังนั้น สภาเภสัชกรรมและเครือขายเภสัชกรอาสาพาเลิกบุหรี่ (คภยส.) ภายใตมูลนิธิเภสัชกรรมชุมชน จึงขอแสดงเจตนารมณ 
ดังน้ี 

ขอ ๑ ขอเรียกรองใหหนวยงานรัฐและผูที่มีสวนเกี่ยวของคงมาตรการหามนำเขาและจำหนายบุหรี่ไฟฟา เพื่อปองกัน
อันตรายตอสุขภาพของประชาชน โดยเฉพาะกลุมเด็กและเยาวชนซึ่งเปนทรัพยากรที่สำคัญของชาติ 

ขอ ๒ สนับสนุนการจัดทำโครงการเผยแพรความรูแกประชาชน เกี่ยวกับพิษภัยของบุหรี่ไฟฟาและบุหรี่มวน เพื่อสราง
ความเขาใจที่ถูกตอง และลดการใชในทางที่ผิดพรอมทั้งสงเสริมการเลิกบุหรี่ดวยวิธีการที่เหมาะสม โดยเภสัชกรในเครือขายเภสัช
อาสาพาเลิกบุหรี่ซึ่งกระจายอยูทั่วประเทศ พรอมชวยเหลือผูที่ตองการเลิกบุหรี่อยางมีประสิทธิภาพโดยไมตองพึ่งพาการใชบุหรี่ไฟฟา 
รวมทั้งการใหคำปรึกษาเกี่ยวกับ การประเมินอันตรกิริยาระหวางยาที่ผูปวยใชอยูกับสารนิโคตินและสารอื่น ๆ ในบุหรี่ไฟฟาและบุหรี่
มวน เพื่อประโยชนของประชาชน 

ขอ ๓ สภาเภสัชกรรมขอสนับสนุนใหมี การวิจัยและติดตามผลกระทบสุขภาพจากการใชบุหรี่ไฟฟากอนเปลี่ยนแปลง
กฎหมาย เพื่อใชเปนขอมูลสนับสนุนในการกำหนดนโยบาย และมาตรการควบคุมบุหรี่ไฟฟาที่เหมาะสมในอนาคตตอไป 

สภาเภสัชกรรมหวังเปนอยางยิ่งวา คณะกรรมาธิการวิสามัญฯ และทุกภาคสวนที่เกี่ยวของ จะพิจารณาขอเรียกรองตาม
เจตนารมณดังกลาว ในการพิจารณากฎหมายและมาตรการควบคุมกำกับบุหรี่ไฟฟาในประเทศไทย โดยคำนึงถึงความปลอดภัย 
ประโยชนสุข และการปกปองสุขภาพของประชาชนไทยอยางสูงสุด อีกทั้งสนับสนุนสงเสริมใหเกิดความรวมมือ ในการควบคุม
การแพรระบาดของบุหร่ีไฟฟาอยางยั่งยืนในสังคมไทยตอไปอีกดวย 

สภาเภสัชกรรม 
๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๗ 

 


