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จดหมายเปดผนึก สภาเภสชักรรม (ฉบับที่ 3) 

เรื่อง ช้ีแจงกรณีแถลงการณแพทยสภา ฉบับวันที่ ๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
 

สืบเนื่องจากแถลงการณแพทยสภา เรื่อง ความเขาใจในกรณีการฟองศาลปกครอง เกี่ยวเนื่องกับ โครงการ
ดูแลอาการเจ็บปวยเล็กนอย ๑๖ กลุมอาการโดยเภสัชกรรานยา ในระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ทำใหสมาชิก
เภสัชกรกังวลใจเปนอยางยิ่งในขอมูลและทัศนคติดังกลาว และอาจสงผลตอการทำงานรวมกันของสหสาขาวิชาชีพ 
ในการรวมดูแลประชาชนดานยาและสุขภาพ 

สภาเภสัชกรรม ขอเรียนเพ่ือสรางความเขาใจที่ถูกตองในประเด็นตาง ๆ ดังตอไปน้ี 
1. กระบวนการพิจารณาโครงการดูแลอาการเจ็บปวยเล็กนอย ๑๖ กลุมอาการโดยรานยาคุณภาพ 

ไดผานกระบวนพิจารณาและกลั่นกรองหลายขั้นตอน โดยคณะอนุกรรมการชุดตาง ๆ ของสำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแหงชาติ (สปสช.) ทั ้งคณะอนุกรรมการกำหนดประเภทและขอบเขตในการใหบริการสาธารณสุข 
คณะอนุกรรมการนโยบายและยุทธศาสตร คณะอนุกรรมการบริหารจัดการกองทุน คณะอนุกรรมการดานกฎหมาย 
และในที่สุดเสนอ คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ซึ่งประกอบไปดวยผูแทนแพทย เภสัชกร และวิชาชีพ
อ่ืนๆ ภาคประชาสังคม ผูทรงคุณวุฒิ และผูเช่ียวชาญจากสาขาอ่ืน ๆ จึงมีมติเห็นชอบใหดำเนินการในโครงการดูแล
อาการเจ็บปวยเล็กนอย ๑๖ กลุมอาการโดยเภสัชกรรานยา ดังกลาวนี้ โดยมีรายละเอียดแนวปฏิบัติที่รอบคอบ
เพื่อใหความปลอดภัยแกประชาชนผูรับบริการ โดยใหบริการตั้งแต ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖5 จนถึง 21 พฤศจิกายน 
2567 มีผูรับบริการทั้งสิ้น ๑,๗๙1,930 คน จำนวนครั้ง ๔,๙85,145 ครั้ง รอยละ 90 อาการหายหรือทุเลา  
ไมพบกรณีที่ผูเขารับบริการที่เกิดปญหารุนแรง หรือเสียชีวิตแตอยางใด อีกทั้งผูที่ไดรับการคัดกรองเบื้องตน 
จากเภสัชกร มีบางสวนไดรับการสงตอแพทยทันที ประชาชนไดรับการดูแลสุขภาพเบื้องตน แนะนำการใชยาและ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ และจากผลการสำรวจพบวา ประชาชนที่เขารับบริการในโครงการน้ีมีความพึง
พอใจในระดับมากที่สุด 

2. กระบวนการซักประวัติเพื่อจายยาในการดูแลอาการเจ็บปวยเล็กนอย เปนมาตรฐานที่เภสัชกร 
ใหการบริบาลตอผูปวยมาเปนเวลานานมากกวา ๗๐ ป (ตั้งแต พ.ศ. ๒๔๗๙) และเปนไปอยางถูกตองและชอบธรรม
ตามพระราชบัญญัติยาและพระราชบัญญัติวิชาชีพเภสัชกรรม จนเปนที่ยอมรับของประชาชนเปนการทั่วไป  
ซึ่งเดิมประชาชนเปนผูจายคายาเอง สำนักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) เห็นประโยชนของการบริบาล
ทางเภสัชกรรมดังกลาว จึงไดบรรจุเปนหนึ ่งในสิทธิประโยชนใหประชาชนโดยใชงบประมาณของ สปสช.  
ซึ่งงบประมาณดังกลาวไดมาจากภาษีของประชาชน ในขณะที่ กรรมการแพทยสภาบางทานไดมีการเผยแพร
ขอความผานสื่อสังคมออนไลนวา “การฟองรอง สปสช.และสภาเภสัชกรรมโดยแพทยสภา ไมเกี่ยวกับการหามเภสัช
กร จายยา ตามบริบทเดิม แมแตนอย” ซึ่งอาจตีความไดวา หากเปนกรณีผูปวยจายเงินเอง แพทยสภาไมขัดของ  
แตหาก สปสช. จายคาบริการแทนประชาชน ดังเชนในโครงการฯนี้  แพทยสภากลับฟองรองวาไมปลอดภัย จึงทำให
มีขอสังเกตวา การฟองรองดังกลาว เปนไปเพื่อความปลอดภัยของประชาชน มากนอยเพียงไร  
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3. สภาเภสัชกรรม ขอขอบพระคุณเพื่อนแพทย ที่ไดใหกำลังใจเภสัชกรในฐานะ “ทีมสุขภาพ”  
ดวยความเปนมิตรและใหเกียรติซึ่งกันและกัน  บนพื้นฐานของความเขาใจในสภาพความเปนจริงของสังคมไทยที่มี
ความเหลื่อมล้ำ ยังมีประชาชนจำนวนมากที่ไมสามารถเขาถึงบริการได โดยเฉพาะในอาการเจ็บปวยเล็กนอย ซึ่งเปน
ความทุกข และบ่ันทอนคุณภาพชีวิตของประชาชนผูดอยโอกาส แตเปนการยากมากที่จะเขาถึงแพทย และมีคาใชจาย
สูงในการเดินทางเขารับบริการน้ีที่โรงพยาบาล ในขณะที่ตองหาเชากินค่ำ  

อาการเจ็บปวยเล็กนอยเหลานี้ ไมจำเปนตองผานการตรวจรางกายหรือสงตรวจทางหองปฏิบัติการ 
แตสามารถที่จะซักถามเพื่อประเมินอันตรายโดยเภสัชกรซึ่งเปนผูที่ร่ำเรียนดานยาในดานตาง ๆ จากหลักสูตร
การศึกษา ๖ ป ในคณะเภสัชศาสตร ทุกมหาวิทยาลัย ที่ไดรับการรับรองหลักสูตรจากสภาเภสัชกรรม และยังผาน
การอบรมในโครงการรานยาคุณภาพอีกดวย หากมีความเสี่ยงอันตรายที่จะเปนโรครายแรง เภสัชกรจะรีบสงตอไปให
แพทยดูแลโดยดวนตามมาตรฐานวิธีปฏิบัติงานที่กำหนด โดยหากมั่นใจวาเปนเพียงอาการเจ็บปวยเล็กนอย เภสัชกร
จะเลือกสรรยาที่ใชในการบรรเทาอาการและดูแลอาการเจ็บปวย อยางเหมาะสม รวมทั้งทำการติดตามผลการใชยา 
เพื่อใหมั่นใจวา ประชาชนที่ไดรับบริการตามโครงการฯนี้ สามารถกลับไปประกอบอาชีพ หาเลี้ยงครอบครัวได 
ซึ่งเทากับเปนการกลั่นกรองผูปวย เพื่อลดภาระงานบริการ เพื่อใหแพทยสามารถใชเวลากับผูปวยในโรคที่มีความ
ซับซอนมากขึ้นดวย  

4. สภาเภสัชกรรมเห็นดวยวา ผูประกอบวิชาชีพทุกคนการคำนึงถึงความปลอดภัยของประชาชน
เปนสำคัญ และขอใหแพทยสภาพิจารณาถึงประเด็นความปลอดภัยในการใชยาใหครอบคลุมทั้งระบบ เพื่อให
ประชาชนมีความปลอดภัยในการใชยามากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในคลินิก ซึ่งสวนใหญยังพบวา ฉลากยาไมระบุช่ือ
ยาและรายละเอียดเกี่ยวกับยาที่จาย  ทำใหไมสามารถตรวจสอบและตรวจสอบยอนกลับไดหากมีปญหาการใชยา 
และไมเปนไปตาม ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง มาตรฐานการใหบริการของสถานพยาบาลเกี่ยวกับฉลาก
บรรจุยา พ.ศ. ๒๕๖๕ เพื่อการคุมครองผูบริโภคอยางแทจริง อีกทั้งผูสงมอบยาอาจเปนผูที่มิไดมีความรูเรื ่องยา  
จึงขอใหทางแพทยสภา พิจารณาการใหบริการในลักษณะดังกลาวของคลินิกดวย ทั้งน้ี เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยของ
ประชาชนดานยาและสุขภาพ และเปนไปตามมาตรฐานสูงสุด 

สภาเภสัชกรรม ขอขอบคุณ เภสัชกร ที่รวมการแสดงความเห็นอยางสรางสรร รวมทั้ง หลายทานยังเสนอ
แนวทางในการเพิ่มคุณภาพและความปลอดภัยจากการใชยาของประชาชน และขอขอบคุณเพื่อนแพทยหลายทาน  
ที่แสดงความปรารถนาดีตอประชาชนอยางจริงใจ ดวยการอาสาที่จะชวย เพิ่มพูนทักษะ ใหเภสัชกร ใหมีสมรรถนะ 
ในการคัดกรองและสงตอผูปวยที่มีความเสี่ยงอยางรวดเร็วขึ้นตลอดจนการรวมพัฒนาแนวปฏิบัติในการดูแลผูปวย
รวมกันที่ชัดเจนระหวางแพทยและเภสัชกร 

สภาเภสัชกรรม หวังเปนอยางยิ่งวา แพทยสภา จะเปดใจ “หยุดและทบทวน”  ตลอดจนรวมแลกเปลี่ยน
ความคิด รับฟงความเห็นและความรูสึกของประชาชน รวมกันสรางความสามัคคีและการทำงานรวมกันของภาคี
สุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข และสำนักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) อยางยั่งยืน 

สุดทายน้ี สภาเภสัชกรรม พรอมที่จะใหความรวมมือกับแพทยสภาในการหาทางออกที่เหมาะสม บนพ้ืนฐาน
ของความเขาใจรวมกัน การใหเกียรติซึ่งกันและกัน  ตามจรรยาบรรณในการประกอบวิชาชีพ เพื่อสรางบรรยากาศ 
ที่ดีในการทำงานรวมกันของวิชาชีพ โดยอยูบนพ้ืนฐานทีสำคัญที่สุด คือ ประโยชนและความปลอดภัยของประชาชน
อยางแทจริง  
 

สภาเภสัชกรรม 
๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๗ 


